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Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

Spotkanie z Trdjca Sw.

Uroczystos¢ Najswietszej Trojcy

Jedenastu uczniow udato sie do Galilei na gore, tam gdzie Jezus im polecit. A gdy Go ujrzeli, oddali
Mu pokton. Niektorzy jednak watpili. Wtedy Jezus zblizyt sie do nich i przemoéwit tymi stowami:
,Dana Mi jest wszelka wtadza w niebie i na ziemi. Idzcie wiec i nauczajcie wszystkie narody,
udzielajgc im chrztu w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Uczcie je zachowywaé wszystko, co wam
przykazatem. A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skoriczenia swiata”. (Mt 28,16-20)

Prosba: o czystos¢ intencji aby moje serce byto skupione na Bogu a nie na sobie.
Obraz: Widzie¢ Jezusa jak przychodzi do uczniéw i z nimi rozmawia. Zobaczyc¢ reakcje stuchaczy.

Prosba: o taske poznania Bozej mitosci, ktéra w Tréjcy Sw. ma swéj pierwowzdr.

1.Reakcja na przyjscie Jezusa.

Reakcja na spotkanie z Chrystusem przebiegata dwutorowo. Z jednej strony uczniowie petni wiary
oddawali Mu pokton, z drugiej pojawito sie zwatpienie. Przypomne sobie moje spotkania z
przychodzacym Jezusem. Mogto to by¢ bezposrednie doswiadczenie Jego mitosci na modlitwie czy
tez rekolekcjach albo zadziwiajacy splot wydarzen, ktdrego nie utozsamiatem z przypadkiem. Na ile
oddawatem wdéwczas Bogu chwate, a na ile watpitem, ttumaczac dane zdarzenie/doswiadczenie tylko
w ludzkich kategoriach?

2.Wezwanie do swiadczenia.

Tuz przed wniebowstgpieniem Jezus wzywa uczniéw do nauczania innych oraz udzielania chrztu w
imie Tréjcy Sw. Chce w ten sposéb podkresli¢ jak bardzo zalezy Mu na kazdym cztowieku, aby
doswiadczyt prawdziwej mitosci, ktora taczy Trzy Osoby Boskie. Takie zatopienie sie w mitosci jest
mozliwe nie tylko poprzez odnowienie swiadomosci wtasnego chrztu, ale rowniez przez nauczanie i
Swiadczenie zyciem, ze Chrystus jest moim Panem. Czy znam date wlasnego chrztu? Kiedy ostatnio
na modlitwie uznatem, ze Jezus jest moim jedynym Zbawicielem? Jak wyglada moja codzienna
postawa swiadka Ewangelii?

3. Zapewnieni o obecnosci.

Jezus ogtasza uczniom, ze bedzie z nimi az do skonczenia Swiata. Kazda chwila niezdrowo
przezywanej samotnosci moze by¢ przezywana jako przestrzen dla spotkania z Tym, ktéry pierwszy
chce sie z nami spotkac. Nie ma takiego bezsensu, w ktory kazda z Osob Trdjcy nie mogtaby wejsé i
rozswietli¢ swoja taska. Czy dostrzegam takie miejsce w swoim sercu? Czy jestem gotéw na przyjecie
w nim Wspdlnoty Trzech Os6b Boskich?



Rozmowa koncowa: porozmawiaj z ktorqs z Trzech Osob Boskich o tym, co najbardziej poruszylto
Cie podczas tej medytacji.

Modlitwa: na koniec odméw modlitwe Chwata Ojcu...



