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Pozwol sobie umrzec

V niedziela Wielkiego Postu

Wsrod tych, ktorzy przybyli, aby oddac¢ pokton Bogu w czasie swieta, byli tez niektorzy Grecy. Oni
wiec przystqpili do Filipa, pochodzqcego z Betsaidy Galilejskiej, i prosili go méwiqc: Panie, chcemy
ujrzec Jezusa. Filip poszedt i powiedziat Andrzejowi. Z kolei Andrzej i Filip poszli i powiedzieli
Jezusowi. A Jezus dat im takq odpowiedZ: Nadeszta godzina, aby zostat uwielbiony Syn Cztowieczy.
Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Jezeli ziarno pszenicy wpadtszy w ziemie nie obumrze,
zostanie tylko samo, ale jezeli obumrze, przynosi plon obfity. Ten, kto kocha swoje Zycie, traci je, a
kto nienawidzi swego Zycia na tym swiecie, zachowa je na Zycie wieczne. A kto by chciat Mi stuzyc,
niech idzie na Mnq, a gdzie Ja jestem, tam bedzie i mdj stuga. A jesli ktos Mi stuzy, uczci go maj
Ojciec. Teraz dusza moja doznata leku i c62 mam powiedzie¢? Ojcze, wybaw Mnie od tej godziny.
Nie, wtasnie dlatego przyszedtem na te godzine. Ojcze, wstaw Twoje imie. Wtem rozlegt sie gtos z
nieba: Juz wstawitem i jeszcze wstawie. Ttum stojqcy to ustyszat i mowit: Zagrzmiato! Inni mowili:
Aniot przemoéwit do Niego. Na to rzekt Jezus: Gtos ten rozlegt sie nie ze wzgledu na Mnie, ale ze
wzgledu na was. Teraz odbywa sie sqd nad tym swiatem. Teraz wtadca tego swiata zostanie precz
wyrzucony. A Ja, gdy zostane nad ziemie wywyzszony, przyciggne wszystkich do siebie. To
powiedziat zaznaczajqc, jakq Smiercig miat umrze¢. (J 12, 20-33)

Prosba: o czystos¢ intencji, by wszystkie moje decyzje, zamiary i czyny byty w sposéb czysty
zwrdcone ku wiekszej chwale, czci i stuzbie Boskiemu Majestatowi

Obraz: Widzie¢ Jezusa, ktory z mitosci Swiadomie wybiera cierpienie i Smier¢ ze wzgledu na mnie
Prosba: o to, bym pozwolit sobie na umarcie we mnie tego, co oddala mnie od Boga

1. Moja smierc¢

Perspektywa smierci jest dla czlowieka raczej niezbyt atrakcyjna. Czesto kochamy nasze zycie i wcale nie chcieliby$my juz umierac. Ale czy ze
$miercia wszystko sie konczy? Przeciez to dopiero poczatek! Jezeli ziarno nie obumrze, nie przyniesie obitego plonu. To znana prawda, ktéra ma
zastosowanie nie tylko w uprawie roslin, ale takze i w naszym zyciu. Pewne rzeczy musza w tobie obumrze¢, aby mégt zy¢ tam Chrystus. Czasem nie
jest to latwe do przyjecia, ale bardzo potrzebne. Zastanéw sie, co powinno w tobie obumrze¢, aby bylo w twoim zyciu wiecej miejsca dla Boga.

2. Grzech musi umrzec¢

Kazdy z nas umiera¢ musi codziennie! Grzechy, zte sktonnosci, przyzwyczajenia, stereotypy - to
wszystko musi w nas umierac¢, abySmy mogli cieszy¢ sie wspanialym zyciem z Chrystusem, ktore
nigdy sie nie skonczy. Podejmij dzi$ Jezusowe wezwanie do codziennego obumierania i to bynajmniej
nie smutnego, z czym kojarzy sie nam $mier¢, ale radosnego. Umierania, dzieki ktéremu w Twoim
sercu bedzie wiecej miejsca dla Boga, dla zycia wiecznego i nasladowania Chrystusa. Pomysl, co
powinienes w sobie jeszcze umartwi¢ dla Boga?

3. Zycie dla chwaly Bozej
Smier¢ to moment przejscia do nowego zycia, do wieczno$ci. To naprawde tylko poczatek. Zycie tu
na ziemi pelne jest réznych przeciwnosci i nie warto go nadzwyczajnie kochac. A po $mierci - to



dopiero bedzie zycie! Zobacz, Jezus juz zmartwychwstat i Zyje, a nie zrobi tego dopiero w kolejne
Swieta Wielkanocne. Tak samo bedzie z toba. Bedziesz zyt tak jak On. Jest jednak jeden warunek:
zeby moc radowac sie zyciem wiecznym, trzeba juz teraz postawic Jezusa w centrum. Bo tak jak
mowi $w. Augustyn, jesli Bog jest na pierwszym miejscu, to wszystko jest na swoim miejscu. Czy
jestes na to gotowy? Mozna zawsze ttumaczy¢ sie tym, Ze jeszcze przyjdzie czas, Ze moze wcale nie
trzeba cierpieé, ze boje sie... Jezus tez nie byt od leku wolny, ale wiedziat, ze tak musi i dzieki
postuszenstwu woli Ojca, zwyciezyt $§mieré, a imie Boga zostato uwielbione. Zyj tak, aby rowniez
dzieki Twojemu umieraniu wzrastata chwata Boza.

Rozmowa koncowa: porozmawiaj z Panem Jezusem jak przyjaciel z przyjacielem o tym, co
najbardziej poruszylo cie na tej modlitwie



