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Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

Spotkac Boga

IT niedziela po Narodzeniu Panskim

Na poczqgtku byto Stowo, a Stowo byto u Boga, i Bogiem byto Stowo. Ono byto na poczqtku u Boga.
Wszystko przez Nie sie stato, a bez Niego nic sie nie stato, co sie stato. W Nim byto Zycie, a zZycie
byto swiattosciq ludzi, a swiattos¢ w ciemnosci swieci i ciemnosc jej nie ogarneta. Pojawit sie
cztowiek postany przez Boga - Jan mu bylto na imie. Przyszedt on na swiadectwo, aby zaswiadczyc o
swiattosci, by wszyscy uwierzyli przez niego. Nie byt on swiattosciq, lecz /postanym/, aby
zaswiadczyc¢ o swiattosci. Byla swiattos¢ prawdziwa, ktora oswieca kazdego cztowieka, gdy na swiat
przychodzi. Na swiecie byto /Stowo/, a swiat stat sie przez Nie, lecz swiat Go nie poznat. Przyszto do
swojej wtasnosci, a swoi Go nie przyjeli. Wszystkim tym jednak, ktorzy Je przyjeli, dato moc, aby sie
stali dziecmi BoZymi, tym, ktdrzy wierzq w imie Jego - ktdérzy ani z krwi, ani z Zqdzy ciata, ani z woli
meza, ale z Boga sie narodzili. A Stowo stalo sie ciatem i zamieszkato wsrod nas. I oglgdalismy Jego
chwate, chwate, jakq Jednorodzony otrzymuje od Ojca, peten taski i prawdy. Jan daje o Nim
swiadectwo i gtosno wota w stowach: Ten byt, o ktéorym powiedziatem: Ten, ktory po mnie idzie,
przewyzszyt mnie godnosciq, gdyz byt wczesniej ode mnie. Z Jego petnosci wszyscysmy otrzymali -
taske po tasce. Podczas gdy Prawo zostato nadane przez Mojzesza, taska i prawda przyszty przez
Jezusa Chrystusa. Boga nikt nigdy nie widziat, Ten Jednorodzony Bodg, ktory jest w tonie Ojca, /o
Nim/ pouczyt. (J 1,1-18)

Na poczatku poczuj sie dobrze w miejscu, w ktérym chcesz spotkaé sie z Bogiem na modlitwie.
UsiadZ, wycisz sie, wstuchaj sie w rytm swaojego serca...

Modlitwa przygotowawcza: prosba o czystosc intencji i otwarto$¢ na dziatanie Boga na tej
modlitwie wyraz ja witasnymi stowami.

Wyobrazenie miejsca: przypomniec sobie sytuacje, kiedy czutem, ze jaki$ przeczytany fragment z
Pisma Swietego przenikat mnie az do ,szpiku kosci” lub wyobraze sobie, ze stoje w blasku stonica,
ktore mnie zewszad ogarnia i przenika; caly jestem zanurzony w tym swietle.

Prosba tej medytacji: prosi¢ o to, bym pozwalat Mitosci dziata¢ w moim sercu i przemieniac je.
1. Na poczatku bylo Stowo...

Stowem jest Jezus Chrystus, dzieki Jego obecnosci na ziemi, przepowiadaniu, czynieniu znakow,
uzdrawianiu doswiadczamy, ze to Stowo jest caty czas zywe, ze kiedy juz sie z Nim spotkamy to nie
mozemy przej$¢ obok obojetnie. Jezeli ktos prawdziwie przezywa spotkanie ze Stowem to w pewnym
momencie musi sie okresli¢ po ktorej stronie chce stana¢, bo Pismo méwi: ,0bys byt zimny lub
goracy, ale nie letni”. Czy jestem zimny, czy goracy, a moze letni, co to dla mnie oznacza?

Przypomne sobie moj poczatek; spotykanie z Panem.
Poczatek moze mie¢ przeciez dwa znaczenia:



- to od czego cos sie zaczyna, poczatek zycia, chodzenia do szkoty, przyjazni z kims,

- moze to tez by¢ punkt odniesienia, moment w moim zyciu do ktérego ciggle wracam, bo ma
ogromne znaczenie, bo jest dla mnie najwazniejszy, jest podstawa mego zycia; jest jego Zrodtem.
Zeby zycie moglo pojawi¢ sie na ziemi musialo byé na poczatku powietrze i ono caly czas jest
potrzebne by czlowiek mdgt nadal tutaj byé, nic zamiast tego nie wymyslono.

Przypomnij sobie lub wyobraz (jesli nie miate$ takiego zdarzenia w swoim zyciu) sytuacje, kiedy
bedac pod woda nie miates juz czym oddychac, a nie umiates sie wynurzy¢ na powierzchnie,
najbardziej wtedy pragnates ztapac cho¢ troche powietrza. Co moge zrobi¢ bym tak pragnat Boga jak
pragnatem w tej sytuacji powietrza? Co w tej chwili jest moim ,powietrzem”, co daje mi pragnienie
zycia, mitosci, radosci? Na ile jestem szczery w szukaniu i pragnieniu Boga?

2. Poslanym aby zaswiadczy¢ o swiatlosci...

Czy myslisz, ze dla siebie spotkates Boga?! Myslisz sobie, spotkatem Go i tyle...ja jestem
zadowolony.” Musze Cie zmartwié, nie spotkates Go, albo spotkates$ ale nic nie zrozumiates;
poznajesz Go wtedy, kiedy sie Nim dzielisz. A mozesz sie Nim dzieli¢, gdy przyjmiesz Go prawdziwie
sercem. Co to dla mnie oznacza? Moze to, zZe przestaje sie juz kierowa¢ w swoim zyciu egoizmem,
zapatrzeniem w siebie samego, nie poddaje sie juz zadzy oczu i ciata. Co jest we mnie, co nie
pozwala mi sie Nim dzieli¢ z innymi lub przyja¢ Go calym sercem?

Kazdy kto jest postany wie, kto go postat i jaka wiadomo$¢ ma przekaza¢. W przeciwnym wypadku
idzie z niczym i do nikad. Jak to wyglada w mojej sytuacji czy wiem dokad ide i co warto mie¢ w

sercu, wybierajac sie w te ,podroz”? Co jest moim zrodtem, kiedy jako pielgrzym-postany jestem w
drodze?

Zastanowie sie i porozmawiam z Bogiem, co najbardziej poruszyto mnie w tej medytacji.

Odmowie Ojcze nasz...



