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Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

Wyjsc¢ poza siebie
XXII Niedziela zwykta

Jezus zaczqt wskazywac swoim uczniom na to, Ze musi iS¢ do Jerozolimy i wiele wycierpie¢ od
starszych i arcykaptandéw, i uczonych w Pismie; Zze bedzie zabity i trzeciego dnia zmartwychwstanie.
A Piotr wzigt Go na bok i poczqt robi¢ Mu wyrzuty: "Panie, niech Cie Bdg broni! Nie przyjdzie to
nigdy na Ciebie". Lecz On odwrdcit sie i rzekt do Piotra: "ZejdZ Mi z oczu, szatanie! Jestes Mi
zawadq, bo nie myslisz o tym, co Boze, ale o tym, co ludzkie".

Wtedy Jezus rzekt do swoich uczniow: "Jesli kto chce pdjs¢ za Mnq, niech sie zaprze samego siebie,
niech wezmie krzyz swdj i niech Mnie nasladuje. Bo kto chce zachowac swoje zZycie, straci je; a kto
straci swe zycie z mego powodu, znajdzie je. C6z bowiem za korzysc odniesie cztowiek, chocby caty
swiat zyskat, a na swej duszy szkode ponidst? Albo co da cztowiek w zamian za swojq dusze?
Albowiem Syn Cztowieczy przyjdzie w chwale Ojca swego razem z aniotami swoimi, i wtedy odda
kazdemu wedtug jego postepowania". Mt 16, 21-27

Przed rozpoczeciem modlitwy uswiadom sobie gdzie jestes, kim jestes i z Kim chcesz sie
spotkac

Modlitwa przygotowawcza: O to, abym nie szukat siebie, ale Ciebie, Panie.

Zaangazowanie wyobrazni: Przypomnij sobie jakies$ nielogiczne zachowanie (Twoje lub kogos o
kim styszates), ktore przyniosto dobre owoce.

Prosba do tej medytacji: Panie, naucz mnie Twojego sposobu myslenia.

1. Wyzwanie - nauczy¢ sie mysle¢ po Bozemu.

Ewangelia niesie totalnie nielogiczne przestanie. W kosciotach czesto gtosi sie jej ogtadzona,
politycznie poprawng wersje. Gdy sie jednak w nig uwaznie wczytamy, gdy ja przemedytujemy, to sie
okaze, ze propozycja jaka przedstawia, jest catkowicie inna od powszechnie nam znanych. Aby
jednak to odkry¢, i aby to zmienito nasze zycie, musimy sie mie¢ odpowiednig postawe. PowinniSmy
sie przygotowac na nieustanna zmiane, na to, ze kazda modlitwa bedzie nas zmuszata do zmiany
myslenia i patrzenia.

,Bo mysli moje nie sa myslami waszymi....” Czy zaczynajac modlitwe, czy idac na Eucharystie, ide
wilasnie z taka mysla? Czy mam swiadomos¢, ze powinienem sie przygotowac na zmiane myslenia, na
coS nowego?

2. Co znaczy wziac¢ swaj krzyz?

Na temat krzyza postato chyba setki tysiecy rozwazan. Nawet w potocznym jezyku, czesto sie
wspomina o krzyzach jakie mamy. Jednak warto odkry¢ wlasna prawde o krzyzu. Co on w moim zyciu
znaczy? Dla Chrystusa to byto narzedzie zbawienia, co$ co musiat przyja¢ w imie mitosci do nas. W
Ogradjcu prosit 0 inna mozliwos¢, ale poniewaz tylko w ten sposob mdgt nas zbawié, wiec sie na nia



zgodzit.

My tez mozemy podejmowac sie roznych dziatan, szukac¢ réznych drog. Jednak najlepsza jest ta,
ktora jest wlasnie dla nas, ktora jest caltkowicie nasza. Czy patrzac na siebie, na to kim jestem, na to
co mnie spotkalo, jestem w stanie to przyjac? Czy znajac wszystkie swoje stabosci i ograniczenia,
moge powiedzieé: Tak, przyjmuje wszystko. Niczego nie zatuje, ciesze sie w 100 % z tego kim jestem
i chce w pehi przyjac to co daje mi zycie. Nic nie musi sie zmieniaé.

Czy te stowa moga by¢ moje?
3. Straci¢ swoj pomyst na zycie

Przyjecie w pelni tego co daje nam wlasne zycie, jednak jeszcze nie wystarcza. Trzeba zrobi¢ co$
wiecej, aby go nie przegraé. Jak napisat V. Frankl ,istota bycia cztowiekiem jest by¢ stale
skierowanym i zorientowanym na cos lub kogos$ innego niz my sami”. Trzeba jakos ,wyjs$¢ poza
siebie”, bo jesli tego nie zrobimy, to na nic wszystkie nasze dziatania. Jako chrzescijanie mamy jasna
wskazowke, kim ten kto$ powinien by¢. Ta osoba, tym celem jest Chrystus. To On obecny nie tylko w
Eucharystii, ale w kazdym drugim czlowieku powinien by¢ celem naszych dziatan. Gdy bedziemy
starali sie uwalnia¢ od wlasnych potrzeb i nieustannie bedziemy kierowa¢ wzrok i wysitki ku Komus
innemu, to wtedy wreszcie mozemy méwic o zyciu Ewangelia. Ten proces, pomimo tego, ze jest
trudny nie prowadzi jednak do straty. Jest wrecz catkowicie odwrotnie.

Czy wierze, ze tracac cos, moze nawet wlasne zycie, moge zyskac znacznie wiecej? Czy jestem w
stanie przyjac ta nielogiczna prawde Ewangelii?

Rozmowa koncowa: Porozmawiaj z Piotrem o tym, jak mu sie udato w koncu zrozumie¢ przestanie
Ewangelii.

Na zakonczenie odmow: Ojcze nasz...



