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Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

Kroczenie za Jezusem
XII Niedziela Zwykta, rok C

Gdy Jezus modlit sie na osobnosci, a byli z Nim uczniowie, zwrdcit sie do nich z zapytaniem: Za kogo
uwazajq Mnie ttumy? Oni odpowiedzieli: Za Jana Chrzciciela; inni za Eliasza; jeszcze inni mowiq, Ze
ktorys z dawnych prorokow zmartwychwstat. Zapytat ich: A wy za kogo Mnie uwazacie? Piotr
odpowiedziat: Za Mesjasza Bozego. Wtedy surowo im przykazat i napomniat ich, Zeby nikomu o tym
nie mowili. I dodat: Syn Cztowieczy musi wiele wycierpie¢: bedzie odrzucony przez starszyzne,
arcykaptanéw i uczonych w Pismie; bedzie zabity, a trzeciego dnia zmartwychwstanie. Potem mowit
do wszystkich: Jesli kto chce iS¢ za Mngq, niech sie zaprze samego siebie, niech co dnia bierze krzyz
swdj i niech Mnie nasladuje! Bo kto chce zachowac swaje Zycie, straci je, a kto straci swe Zycie z
mego powodu, ten je zachowa. (tk 9,18-24)

Modlitwa przygotowawcza: Prosic¢, by wszystkie stowa, mysli i czyny byty skierowane ku Bogu.
Obraz: Wyobraz sobie, jak stoisz przed Jezusem. Jak wyglada Jego twarz, postawa, moze cos do
Ciebie mowi, cos Tobie pokazuje. Co Ty czujesz patrzac na Pana?

Prosba: O taske wolnosci w kroczeniu za Jezusem

1. Gdy modlil sie na osobnosci.

Pytanie wypowiedziane przez Jezusa wyptywa z gtebi, z ciszy przebywania w swoim sercu razem z
Ojcem i Duchem. To miejsce, ktérym On sam odkrywa i poznaje swoja tozsamos¢. Popatrz na
modlacego sie miedzy uczniami Jezusa. Zobacz czym dla Niego jest modlitwa.

Pomysl o twojej modlitwie (nie szukaj od razu krytyki, tylko spojrzenia z mitoScia razem z Jezusem).
Co cie w niej ostatnio karmi, buduje i prowadzi do gtebi, a co jest tylko ciezarem i powinnoscia? Do
czego w modlitwie zaprasza cie w zwiazku z tym Bog?

2. Kim jest?

Jezus pyta uczniéw, za kogo uwazaja go ludzie. Dostaje rozne odpowiedzi, ale tylko odpowiedz Piotra
jest wlasciwa. W relacji z Bogiem nie chodzi jednak o udzielanie wtasciwych odpowiedzi. Chodzi o to,
zeby by¢ przed Nim w szczerosci swojego serca.

Kim dzis dla Ciebie jest Jezus? Nie odpowiadaj poprawnie, ale postuchaj tego pytania i wstuchaj sie
w swaoje serce, w to jakie jest twoje doswiadczenie dzis? Odpowiedz Mu z gtebi serca. Czekaj
cierpliwie, az ono sie przed toba odstoni.

3. IS¢ za nim.
Jezus uswiadamia wszystkim, ze pdjscie za Nim, nie jest rzecza latwa. Tam nie bedzie zaszczytow i

piastowania urzedow, lupéw wojennych i chwatly zwyciezcy. Takie rzeczy czekaja na tych, ktorzy
wygraja bitwy i wojny z wladcami i krélami panstw. P¢jscie za Jezusem wiaze sie z porzuceniem



przywiazania do czegokolwiek, nawet do wtasnego zycia.
To trudna droga. Spojrz na swoje pragnienie pdjscia za Nim. Zajrzyj tez w swoje opory i leki. Poddaj
to Wszystko Jezusowi. Sprobuj razem z Nim zobaczy¢ najblizszy maty krok, ktdry mozecie

wspolnie wykona¢ w drodze do pelni zjednoczenia z Bogiem - do twojej swietosci.

Rozmowa koncowa: Rozmawiaj z Jezusem bardzo szczerze o tym co jest teraz w twoim sercu, co sie
wydarzyto w czasie tej modlitwy. Mozesz prosi¢, dziekowac, przepraszac, uwielbia¢ Boga.

Na zakonczenie odmow: "Ojcze nasz" lub "Zabierz Panie i przyjmij..."



