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Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

Pragnienie nieba - £k 1, 39-56

Whniebowziecie Najswietszej Maryi Panny

W tym czasie Maryja wybrata sie i poszta z pospiechem w gory do pewnego miasta w ziemi Judy.
Weszta do domu Zachariasza i pozdrowita Elzbiete. Gdy Elzbieta ustyszata pozdrowienie Maryi,
poruszylo sie dziecigtko w jej tonie, a Duch Swiety napetnit Elzbiete. Wydata ona gtosny okrzyk i
powiedziata: «Blogostawiona jestes miedzy niewiastami i btogostawiony jest owoc Twojego tona. A
skgdze mi to, Ze Matka mojego Pana przychodzi do mnie? Oto bowiem, skoro gtos Twego
pozdrowienia zabrzmiat w moich uszach, poruszyto sie z radosci dziecigtko w moim tonie.
Btogostawiona jest, ktdra uwierzyta, ze spetniq sie stowa powiedziane Jej od Pana».

Wtedy Maryja rzekta: «Wielbi dusza moja Pana i raduje sie duch méj w Bogu, Zbawicielu moim. Bo
wejrzatl na unizenie swojej Stuzebnicy. Oto bowiem odtqd btogostawi¢ mnie bedq wszystkie
pokolenia. Gdyz wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny, a Jego imie jest Swiete. Jego mitosierdzie z
pokolenia na pokolenie nad tymi, ktdrzy sie Go bojq. Okazat moc swego ramienia, rozproszyt
pysznigcych sie zamystami serc swoich. Strqcit wtadcow z tronu, a wywyzszyt pokornych. Gtodnych
nasycit dobrami, a bogatych z niczym odprawit. Ujgt sie za swoim stugq, Izraelem, pomny na swe
mitosierdzie. Jak obiecat naszym gjcom, Abrahamowi i jego potomstwu na wieki». Maryja pozostata u
Elzbiety okoto trzech miesiecy; potem wrocita do domu.
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MODLITWA PRZYGOTOWAWCZA

Prosze Boga, Pana naszego, aby wszystkie moje zamiary, decyzje i czyny byty skierowane w sposob
czysty do stuzby i chwaty jego Boskiego Majestatu (CD 46).

OBRAZ DO MODLITWY
Wyobrazam sobie szczyty gor, a nad nimi niebo. Ciesze sie pieknem krajobrazu, probuje siegnac

okiem az po sam horyzont. Zobacze tez te same gory w duzym zachmurzeniu, gdy wiekszosc¢ jest
przystonieta, zamglona i nie cieszy oka.

PROSBA O OWOC MODLITWY

Chce sie modli¢ o taske ufnego zycia w perspektywie nieba, nawet gdy codziennos¢ mnie nie
rozpieszcza i ziemie twardo czuje pod stopami.



PUNKTY POMOCNE DO MODLITWY
1. Wielbi dusza moja Pana

Ewangelia na Uroczystos¢ Wniebowziecia przynosi stowa Maryi ze spotkania z jej krewna Elzbieta.
To hymn radosci z niezwyktego wybrania i misji. Maryja stawi dobro¢ Boga, ktéry pozostaje wierny,
mimo ludzkiej niewiernosci. Elzbieta widzi w niej Matke Pana. Swoim wyznaniem potwierdza stowa
Archaniota Gabriela, Zze Mesjasz narodzi sie wtasnie z Maryi, ze wyczekiwany od wiekdw jest juz tak
blisko. Znaki radosci w tonie Elzbiety daje nawet nienarodzony Jan Chrzciciel. Napetiona Duchem
Swietym Elzbieta méwi zarazem dlaczego Maryija jest btogostawiona: poniewaz uwierzyla, ze spelia
sie stowa od Pana.

Czy dziekuje Bogu za swoje zycie? Czy blogostawienstwa Bozego dla siebie nie upatruje tylko w tym,
czego doswiadczam teraz, zamiast zy¢ nadziejq, ze stowo Boze jest niezawodne, wiec i w moim zyciu
sie speti?

2. Wejrzal na unizenie swojej stuzebnicy

Zycie Maryi bynajmniej nie byto ustane rézami. Mimo Bozego wybrania do$wiadczala wielu
przeciwienstw. Pomysle co méwili o niej ludzie widzac jej brzemiennos$¢ nim zamieszkata z Jozefem?
Dlaczego rodzita w stajni? Czemu nie mogta da¢ godziwej ofiary za swego pierworodnego w swiatyni,
a tylko pare synogarlic, jak reszta biedoty? Dlaczego musiata ucieka¢ do Egiptu i Zy¢ na emigracji?
Czemu az trzy dni szukata Jezusa na drodze do Jerozolimy, w strachu, ze Go nie upilnowata? A
potem, podczas publicznej dziatalnosci Jezusa, czy nie zabolaly jej stowa w Kanie ,Niewiasto, jeszcze
nie nadeszta Moja godzina”? Albo stowa w tlumie: ,Kt6z jest moja matka”? Wreszcie dlaczego
musiata patrze¢ na meke i Smier¢ swego Syna?

Pomysle o swoich zyciowych przeciwnosciach. Czy krzepi mnie swiadomos¢, ze Bog je zna i ze sa
wpisane w Bozy plan wobec mnie? Czy nie trace wiary, ze w Nim znajda one ostateczne rozwiazanie
1juz teraz mnie przy Nim trzymajq?

3. Wielkie rzeczy uczynil mi Wszechmocny

Wierzac we Wniebowziecie wyznaje, ze Maryja z dusza i cialem zostata zabrana do nieba. To jest
rzeczywistosc, ktorej Ona juz doswiadcza, a ku ktdrej ja zmierzam: wierze w ciata zmartwychwstanie
i zycie wieczne. Linia horyzontu na styku gorskich szczytéw z niebem raz jest widoczna i fascynuje
pieknem, a innym razem zamglona i skryta w obtokach, ktdére przystaniaja jakikolwiek widok. W
takich sytuacjach pozostaje cierpliwos¢ i nadzieja, ze przeciez to sie zmieni. Tak bywa i z moja
perspektywa nieba: nieraz potrzeba ufnej cierpliwosci, by dostrzec wielkie rzeczy, jakie w zyciu
kazdego, takze moim, dziala Pan Bdg.

Pismo Swiete nie wspomina o koncu zycia Maryi. Kult maryjny rozwijat sie stopniowo. O
Whniebowzieciu méwia apokryfy z IV w., a samo $wieto upowszechnilo sie trzy wieki pézniej. Sw. Jan
Damascenski (+ ok. 749) pisze, ze Maryja odeszla z tego swiata w obecnosci Apostotéw: ,Kiedy za$
dnia trzeciego przybyli do grobu, aby optakiwac Jej zgon, ciala juz Maryi nie znalezli”. (...) To jedynie
mogli pomysle¢, ze Ten, ktéremu podobato sie wziaé ciato z Dziewicy Maryi i stac sie cztowiekiem;
Ten, ktéry zachowat Jej nienaruszone dziewictwo nawet po swoim narodzeniu, uchronit Jej ciato od



skazenia i przeniost je do nieba przed powszechnym cial zmartwychwstaniem”. Wniebowziecie, w
ktore chrzescijanie wierzyli przez kolejne wieki, zostato ogtoszone dogmatem wiary dopiero w 1950
roku, przez Piusa XII. Katechizm Kosciota Katolickiego dopowiada, ze ,, Wniebowziecie Maryi jest
szczegoOlnym uczestniczeniem w Zmartwychwstaniu Jej Syna i uprzedzeniem zmartwychwstania
innych chrzescijan”, zatem i naszego zmartwychwstania (nr 966).

Czy zdarza mi sie marzy¢ o niebie? Czy godze sie, by i w moim zyciu Pan po swojemu czynit wielkie
rzeczy? Czy pragne bliskosci Maryi, ktéra juz tam jest i jako Matka chetnie swym dzieciom pomaga?

ROZMOWA KONCOWA
Podziekuje Panu Bogu za dar mojego zycia. Powiem Mu o tym, co wspominam z najwieksza radoscia,

ale i o tym, co rados¢ we mnie ttumi. Poprosze Maryje, by stale przy mnie byta i rozbudzata we mnie
wielkie pragnienie nieba. Odméwie Pod Twojq obrone.
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