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Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

Dz 2, 1-11

Niedziela Zestania Ducha Swietego

Kiedy nadszedt dzien Piecdziesiatnicy, znajdowali sie wszyscy razem na tym samym miejscu. Nagle
dat sie styszec¢ z nieba szum, jakby uderzenie gwattownego wichru, i napetnit calty dom, w ktérym
przebywali. Ukazaly sie im tez jakby jezyki ognia, ktore sie rozdzielaly, i na kazdym z nich spoczat
jeden. I wszyscy zostali napelnieni Duchem Swietym, i zaczeli méwié¢ obcymi jezykami, tak jak im
Duch pozwalal méowic.

Przebywali wtedy w Jeruzalem pobozni Zydzi ze wszystkich narodéw pod stoficem. Kiedy wiec
powstal 6w szum, zbiegli sie ttumnie i zdumieli, bo kazdy styszal, jak tamci przemawiali w jego
wlasnym jezyku.

Pelni zdumienia i podziwu méwili: «Czyz ci wszyscy, ktorzy przemawiaja, nie sa Galilejczykami?
Jakzez wiec kazdy z nas styszy swdj wlasny jezyk ojczysty? - Partowie i Medowie, i Elamici, i
mieszkancy Mezopotamii, Judei oraz Kapadocji, Pontu i Azji, Frygii oraz Pamfilii, Egiptu i tych czesci
Libii, ktére leza blisko Cyreny, i przybysze z Rzymu, Zydzi oraz prozelici, Kretenczycy i Arabowie -
styszymy ich gloszacych w naszych jezykach wielkie dzieta Boze».

Modlitwa przygotowawcza zwyczajna: Pros wlasnymi stowami o mitos¢, wolnos¢, o przylgniecie
do Boga w tej modlitwie. Niech zaowocuje to postawa nieoceniania tej modlitwy jako “dobra/zta”.

Zaangazowanie wyobrazni: Wyobraz sobie uczniow Jezusa przebywajacych w Wieczerniku razem z
Jego Matka i krewnymi. By¢ moze niektorzy wciaz sa peti nadziei, a inni czuja sie juz

zniecierpliwieni i poirytowani. Nagle zaczyna dzia¢ sie cos bardzo dziwnego...

Prosba o owoc: Pros wlasnymi stowami o dar Nowej Piecdziesiatnicy w twoim zyciu...

1. Znajdowali sie wszyscy razem na tym samym miejscu

Apostotowie nie robili nic szczegélnego, zeby zapracowac na dar Ducha Swietego. Po prostu siedzieli
na tytku i wspélnie wielbili Boga, wypelniajac tym samym ostatnie polecenie Jezusa sprzed
wniebowstapienia (zob. Dz 1, 4).

Jak przezywam zaleznos$¢ miedzy aktywnoscia, zaangazowaniem, inicjatywa, kreatywnoscig a
biernoscia w moim zyciu?

2. Nagle...

Duch Swiety zstepuje na uczniéw nieoczekiwane, a przeciez tak wiele razy Jezus zapowiadal, ze
zostana namaszczeni moca z wysoka. Chrystus jest wierny swoim obietnicom wobec mnie, nawet



jesli ja juz o nich zapomniatem lub nie wierze w ich wypetnienie w moim zyciu.
Jaka jest Boza obietnica wobec twojego zycia?

Duch Jezusa przychodzi w pewnym sensie zawsze w zaskakujacy sposdb. Jest Duchem Mitosci Ojca i
Syna, a w mitosci nie ma zadnego przymusu, bo “gdzie jest Duch Panski - tam wolnosé” (zob. 2 Kor
3, 17).

W jakich zyciowych przestrzeniach doswiadczasz, ze Duch Swiety poszerza przestrzeh twojej
wewnetrznej wolnosci?

3. Zdumienie
Pobozni ludzie, ktorzy przebywaja w tym czasie w Jerozolimie, sa zszokowani tym, co widza i stysza,
a przeciez takze prorocy Starego Przymierza zapowiadali wylanie Ducha Bozego na caty lud (zob. ]l

3, 1-5).

Mozliwe, ze “wielkie dziela Boze”, ktore gtosisz swoim zyciem to nic spektakularnego. Przyktad
Apostoldéw pokazuje, ze nawrocenie to nie tylko jednorazowe wydarzenie, ktére powoduje
zewnetrzng zmiane dotychczasowego sposobu zycia, ale to takze dtugotrwaty proces przemiany
serca, w ktérym ziarno Bozej milosci zostato zasiane, a jego rozwdj pozostaje do pewnego momentu
zakryty przed naszymi oczami (zob. Mk 4, 26-29).

Czy pamietasz jakies$ twoje zachowanie, ktére wzbudzito w innych ludziach (moze nawet poboznych)
lub w tobie samym zdziwienie, zdumienie, zaszokowanie? By¢é moze to wydarzenie byto owocem
dzialania Ducha Swietego w tobie? W jaki sposéb to rozpoznaé? “Owocem Ducha jest: mitos¢,
rados¢, pokdj, cierpliwosé, uprzejmosé, dobro¢, wiernos¢, lagodnosé, opanowanie” (zob. Ga 5,
22-23).

Rozmowa koncowa: Porozmawiaj z Duchem Swietym jak z najblizszym przyjacielem. Powiedz Mu o
tym, co jest teraz w twoim sercu: uwielbiaj, dziekuj, pros, przepraszaj, stuchaj...

Zakoncz modlitwa Ojcze nasz lub sekwencja: “Przybadz Duchu Swiety”
1. Przybadz Duchu Swiety, zeslij z nieba wziety

Swiatta Twego strumien.

Przyjdz, Ojcze ubogich, Dawco daréw mnogich,

Przyjdz, swiattosci sumien
2. 0O, najmilszy z Gosci, stodka serc radosci,

Stodkie orzeZzwienie.

W pracy Tys ochtoda, w skwarze zywa woda,

W ptaczu utulenie.
3. Swiatlosci najéwietsza! Serc wierzacych wnetrza

Poddaj Twej potedze.



Bez Twojego tchnienia c6z jest wsrod stworzenia?
Jeno ciern i nedze.

4. Obmyj, co nieswiete, oschtym wlej zachete
Ulecz serca rane!
Nagnij, co jest harde, rozgrzej serca twarde,
Prowadz zablakane.

5. Daj Twoim wierzacym, w Tobie ufajacym,
Siedmiorakie dary!
Daj zastuge mestwa, daj wieniec zwyciestwa,

Daj szczescie bez miary. Amen. Alleluja!



