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Z mar twych wstanie

Niedziela Zmartwychwstania Panskiego ] 20,1-9

4 kwietnia 2021, Niedziela Zmartwychwstania Panskiego

»Kto kocha i czuje sie kochany, rozumie wiecej, rozumie pierwszy, rozumie glebiej” (Ermes
Ronchi)

] 20,1-9

Pierwszego dnia po szabacie, wczesnym rankiem, gdy jeszcze byto ciemno, Maria Magdalena udata
sie do grobu i zobaczyta kamien odsuniety od grobu. Pobiegta wiec i przybyta do Szymona Piotra i
do drugiego ucznia, ktérego Jezus mitowal, i rzekta do nich: ,Zabrano Pana z grobu i nie wiemy,
gdzie Go potozono”.

Wyszed! wiec Piotr i 6w drugi uczen i szli do grobu. Biegli oni obydwaj razem, lecz éw drugi uczen
wyprzedzit Piotra i przybyl pierwszy do grobu. A kiedy sie nachylil, zobaczy! lezace ptétna, jednakze
nie wszedt do srodka.

Nadszed! potem takze Szymon Piotr, idacy za nim. Wszed} on do wnetrza grobu i ujrzat lezace
pldétna oraz chuste, ktdra byla na Jego glowie, lezaca nie razem z ptétnami, ale oddzielnie zwinieta
na jednym miejscu. Wtedy wszed! do wnetrza takze i 6w drugi uczen, ktéry przybyl pierwszy do
grobu. Ujrzat i uwierzyl. Dotad bowiem nie rozumieli jeszcze Pisma, ktére mowi, ze On ma powstac
z martwych.

Kontekst: Nikt jeszcze nie widziat zmartwychwstatego. Uczniowie i uczennice Pana rozpoznaja
pierwsze znaki.

Modlitwa przygotowawcza zwyczajna: Pros wlasnymi stowami o mitos¢, wolnos¢, o przylgniecie
do Boga w tej modlitwie. Niech zaowocuje to postawa nieoceniania tej modlitwy jako “dobra/zta”.

Obraz: Wyobraz sobie Marie, jej oczekiwania i zastang rzeczywistos¢, jak reaguje. Zobacz
zmieszanie uczniow i ich “wyscig do grobu”. Zobacz to miejsce, cisze i spokdj grobu potaczona z
roztrzesieniem ludzi tam bedacych.

Prosba o owoc: Pros o to, czego pragniesz... np. o doswiadczenie “widzenia” Zmartwychwstatego
poprzez rézne znaki.

1. Ciemnos¢, grob i kamien

Zwroémy uwage na pierwsze zdanie tego fragmentu, w ktorym panuje jeszcze ciemnos¢, dwa razy
pada stowo ,,grob”, a w tle lezy, cho¢ odsuniety, to jednak wielki kamien - same przeciwnosci, ktére
nie pomagaja zobaczy¢ Jezusa. Maria Magdalena jednak idzie naprzeciw swoim przeciwnosciom, za
glosem serca, ktore kocha Oblubienca, teskni i ma z Nim wiezZ nawet po Smierci. Wiele razy



doswiadczamy w swoim zyciu ciemnosci, a nasze serce przyttacza kamien. Wazne jest jednak to, co
wtedy robimy. Czy krecimy sie wokot siebie, wokodt tego kamienia, czy podobnie jak Magdalena
idziemy do innych, by szuka¢ rozwiazania naszych probleméw. Czasem dopiero w kilka 0s6b mozna
dojs¢ do wielkich odkry¢. A jak ty radzisz sobie z chwilami trudnymi w twoim zyciu? W czasie smutku
radzisz sobie sam, czy raczej szukasz pomocy? Dlaczego?

2. Serce, rozum i znaki

Uczniowie i Maria sa zaskoczeni, zmieszani, w szoku. Dlaczego nie przypomniaty sie im stowa Jezusa,
ktory zapowiadat, ze trzeciego dnia powstanie z martwych? Czyzby o nich kompletnie zapomnieli?
Czy ich nie ustyszeli?

Dopoki uczniowie nie zobaczyli utozonych pldcien i chusty, nie rozumieli Pisma, ktére mowito, ze
Jezus mial powsta¢ z martwych. Nie mogli tego powiazac z zadnym doswiadczeniem, to przekroczyto
ich wyobraznie. Aby zrozumie¢ Pismo i dzialajacego Boga, potrzebujemy znakow.

Te trzy osoby: Jan, Piotr i Maria, moga symbolizowa¢ proces dochodzenia do widzenia rzeczywistosci
w prawdzie, tak jak widzi ja B6g. Chodzi o patrzenie razem z Nim, wspétodczuwanie, jednosé.
Dopiero Jan “ujrzat i uwierzy!” - odkryt sens tych znakéw i wydarzen. Potrzebne sa jednak i
przezywane uczucia, podejscie rozumowe, Kosciét, mitos¢ i Duch by w koncu calym soba ujrzec i
uwierzyc¢. Patrz na tych wszystkich ludzi, ich zmagania. Zobacz proces w ktérym prowadzi ich Bég. Z
kim najbardziej sie utozsamiasz? Pobadz z tq osoba w tej trudnej sytuacji.

3. Zmartwychwstaly a moja wiara

Cho¢ Jezus nie pojawia sie osobiscie w tym fragmencie, wiele szczegdétéw mowi o Jego obecnosci:
»~wczesny ranek”, ,odsuniety kamien”, ,zabrano Pana”, ,lezace ptdtna”, ,ujrzat i uwierzyt”. Cho¢ jest
gtéwnym bohaterem Ewangelii, jak rowniez i tej sceny, On jednak nie od razu jest widoczny.
Dlaczego tak jest? Pewnie sie do konica nie dowiemy, ale pozostaje zaufanie Bogu. Jezus jest
nauczycielem - prowadzi do gtebi, zrozumienia, wiary i doswiadczenia. Popatrz na te scene jeszcze
raz. Zobacz co sie w tobie rodzi i probuj otwierac sie na zaufanie, ze Bog nad tym wszystkim czuwa.
W jakim momencie jestes w relacji z Jezusem - twoim nauczycielem? Pozwol sobie patrze¢ na rézne
znaki i daj czas, aby Duch Swiety odkrywat ich sens.

Rozmowa koncowa: Porozmawiaj ze Zmartwychwstalym o tym, co przychodzito do ciebie na
modlitwie.

Na zakonczenie odmow: Ojcze nasz.



