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Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

Nowa nauka z moca Mk 1, 21-28

Czwarta Niedziela Zwykta

Mk 1, 21-28

W Kafarnaum Jezus w szabat wszed! do synagogi i nauczatl. Zdumiewali sie Jego nauka: uczylt ich
bowiem jak ten, ktédry ma wtadze, a nie jak uczeni w Pismie.

Byt wtasnie w ich synagodze cztowiek opetany przez ducha nieczystego. Zaczat on wotac: «Czego
chcesz od nas, Jezusie Nazarejczyku? Przyszedles nas zgubié¢. Wiem, kto jestes: Swiety Boga».

Lecz Jezus rozkazal mu surowo: «Milcz i wyjdz z niego! » Wtedy duch nieczysty zaczal nim miotac i
z glosnym krzykiem wyszedt z niego.

A wszyscy sie zdumieli, tak ze jeden drugiego pytat: «Co to jest? Nowa jakas nauka z moca. Nawet
duchom nieczystym rozkazuje i sa Mu postuszne». I wnet rozeszla sie wies¢ o Nim wszedzie po catej
okolicznej krainie galilejskie;j.

Kontekst: Uwolnienie opetanego przez ducha nieczystego to pierwszy z cudéw opisanych w
Ewangelii wedtug sw. Marka. Jezus przynosi przede wszystkim uzdrowienie duchowe...

Modlitwa przygotowawcza zwyczajna: Pros wlasnymi stowami o mito$¢, wolnosc¢, o przylgniecie
do Boga w tej modlitwie. Niech zaowocuje to postawa nieoceniania tej modlitwy jako “dobra/zta”.

Obraz: Wyobraz sobie, ze razem z Jezusem i jego uczniami jestes w synagodze w Kafarnaum. Jak
wyglada to miejsce? Czy jest tam duzo ludzi? Jaka atmosfera tam panuje?

Prosba o owoc: Pros o to, czego pragniesz, np. o taske wiary w moc Jezusa w moim zyciu lub o taske
uzdrowienia...

1. “Zdumiewali sie Jego nauka...”

a. Mieszkancy Kafarnaum w kazdy szabat chodzili do synagogi i nic nie zapowiadato, ze akurat
tego dnia wydarzy sie cos wyjatkowego. Moze wielu z nich udato sie na nabozenstwo
rutynowo, z przyzwyczajenia... Skad my to znamy, w koncu trzeba p6js¢ w niedziele do
kosciota...

b. Jezus naucza “jak ten ktory, ma wtadze”. Stowo “wladza” moze budzi¢ rézne skojarzenia...

Przygladaj sie Jezusowi nauczajacemu “jak ten, ktéry ma witadze”. Przystuchuj sie Jego mowie,
przypatruj sie Jego gestom, twarzy, spojrzeniu...

Jakie uczucia budzi w tobie Jezus nauczajacy w taki sposéb? Skad pochodzi i na czym polega wtadza
Jezusa?

2. “Byl wlasnie w ich synagodze czlowiek opetany...”



a. By¢ moze ludzie, ktérzy przychodzili na nabozenstwa w tej miejscowosci byli juz
przyzwyczajeni do tego, ze jest wsrod nich takze cztowiek opetany. Mozliwe, ze nie robito to
juz na nich wielkiego wrazenia, a zaden z uczonych w PiSmie nie byt w stanie pomdc temu
cztowiekowi. Wizyty w synagodze staly sie zwyktymi rytuatami religijnymi bez wiary w
dziatanie Boga zywego...

b. Przygladaj sie spotkaniu Jezusa z cztowiekiem opetanym...

e Stowa wypowiedziane przez ducha nieczystego pokazuja, Ze sama wiedza, kim jest Jezus,
nie wystarczy do tego, zeby On byt obecny i dziatat w moim zyciu...

c. Jezus nie wchodzi w dialog z duchem nieczystym. Méwi bardzo stanowczo: “Milcz i wyjdz z
niego”. Jego stowo ma moc zmienia¢ rzeczywistos¢. Jezus nie chce nic robi¢ na pokaz, dla
poklasku. Wyrzuca ztego ducha, bo pragnie zbawic¢ czlowieka opetanego, ktoremu nikt inny nie
jest w stanie poméc...

Jakie odczucia, pragnienia budzi we mnie ta scena ujawnienia sie ztego ducha i dzialania Jezusa z
moca?

3. “Co to jest?”

Przygladaj sie temu, w jaki sposéb ludzie zebrani w synagodze reaguje na to zdumiewajace
wydarzenie. Czy rozmawiaja ze soba, czy tez zastygli w bezruchu i trwaja w zadziwieniu...? By¢ moze
ktos podchodzi do cztowieka uwolnionego spod wtadzy ducha nieczystego? Jak zachowuje sie
uzdrowiony?

Jakie odczucia rodza sie we mnie, gdy jestem w tej scenie? Na czym polega “nowosc¢”, ktdéra
wprowadza Jezus do mojego zycia?

Rozmowa koncowa: Porozmawiaj z Jezusem o tym, co jest teraz w twoim sercu...

Ojcze nasz...



