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Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

Pokora, ktora zawsze zwyciezy
XX Niedziela zwykta

Potem Jezus odszed! stamtad i podazyt w strone Tyru i Sydonu. A oto kobieta kananejska, wyszedtszy
z tamtych okolic, wotata: «Ulituj sie nade mna, Panie, Synu Dawida! Moja corka jest ciezko dreczona
przez ztego ducha». Lecz On nie odezwat sie do niej ani stowem. Na to podeszli Jego uczniowie i
prosili Go: «Odpraw ja, bo krzyczy za nami!» Lecz On odpowiedziat: «Jestem postany tylko do owiec,
ktore poginely z domu Izraela». A ona przyszla, upadta przed Nim i prosita: «Panie, dopomo6z mi!»
On jednak odpart: «Niedobrze jest zabra¢ chleb dzieciom a rzuci¢ psom». A ona odrzekta: «Tak,
Panie, lecz i szczenieta jedza z okruszyn, ktore spadaja ze stotdw ich panow». Wtedy Jezus jej
odpowiedzial: «O niewiasto wielka jest twoja wiara; niech ci sie stanie, jak chcesz!» Od tej chwili jej
corka byta zdrowa. (Mt 15,21-28)

Na poczatku uswiadom sobie, Ze stajesz w obecnosci Boga.

Modlitwa przygotowawcza: Pros, aby wszystko prowadzito cie wprost do Boga.
Zaangazowanie wyobrazni: Oczami wyobrazni zobacz kobiete wotajaca o pomoc.

Prosha do tej medytacji: Pros, aby czas spedzony na modlitwie przyniést owoc w postaci pokory.

1. Wolanie poganki

Zobacz Jezusa podazajacego w strone Tyru i Sydonu. Poczuj droge, ktéra szedt Jezus, pod swoimi
stopami. Rozejrzyj sie po okolicy. Ustysz dZzwieki, dochodzace z bliska i te z dali. Jaka byta pora dnia?
Jaki zapach mialo powietrze? Jaka byta pogoda? W jaki sposob na scene wydarzen wkroczyta kobieta
kananejska? Zobacz, skad przyszta. Uslysz jej gtos. Przyjrzyj sie jej mimice i gestom?

Jezus idzie w kierunku Tyru i Sydonu. Nazwa drugiego miasta pochodzi od imienia Sydona, syna
Kanaana. Jezus zbliza sie do granicy przebiegajacej miedzy ludem Boga i poganami. Sam naraza sie
na kontakt z nimi. Tyr zapisat sie w historii Izraela z powodu krdla izraelskiego Achaba, ktéry
poslubit Jezebel, cérke kréla tyryjskiego. Ten mezalians stanowit zagrozenie dla czystosci wiary
Izraelitow. Jezebel przesladowata proroka Eliasza. Jezus przemierza okolice Tyru i Sydonu. Wkracza
w te przestrzen, gdzie wiernos¢ Bogu byta i jest poddawana préobie. Wiasnie z tych obszaréw dobiega
gtos domagajacy sie pomocy.

Spdjrz na twoje zycie. Gdzie przebiega granica miedzy wiara i niewiara? W jakich okolicznosciach
udaje ci sie pozosta¢ wiernym Bogu, a w jakich nie chcesz Go znac¢? Kiedy idziesz na kompromisy
upodabniajac sie do Achaba, zZenigcego sie z Jezebel? Zobacz Jezusa, ktory zbliza sie do tej granicy
miedzy dobrem i ztem w tobie. Czy masz odwage wota¢ do Jezusa jak kobieta kananejska, bedaca
poganka?

2. Irytacja uczniow



Zobacz kobiete kananejska. Jeszcze raz uslysz jej zrozpaczony gtos, ktéry przeszywa powietrze. Jezus
nie odzywa sie do niej ani stowem. Ustysz, jak krzyk kobiety sie wzmaga. Biernos¢ Jezusa wyzwala w
niej jeszcze wieksza determinacje. Zobacz uczniow, ktorzy sie irytuja. Jak zmieniaja sie ich twarze?
Sam sprobuj odczué ztos¢, ktéra sie w nich zrodzita z powodu tej natarczywej kobiety.

Kobieta kananejska prosi cata soba o uwolnienie swojej corki od ztego ducha. W jej wotaniu streszcza
sie pragnienie Swiata poganskiego pozostajacego w mocy ztego ducha. Kobieta kananejska wytrwale
prosi o wolnos$¢ milczacego Jezusa, idacego w towarzystwie zniecierpliwionych uczniéw. Milczenie
Jezusa czesto wydaje sie niezrozumiate dla szukajacych u Niego ratunku i dla uczniéw, bedacych
Swiadkami.

Przyjrzyj sie sobie. Czy mozesz powiedzieé, ze cieszysz sie juz pelnia wolnosci? Czy raczej sa gdzies
w tobie wiezy niewoli? Co jeszcze ciebie krepuje? Od czego potrzebujesz sie uwolni¢? W jakiej
atmosferze zyjesz? Jakie duchy przenikaja ciebie? Czy wprowadzaja pokoj, czy raczej drecza ciebie i
irytuja? Czy chcesz, zeby Jezus udzieli ci swojego Ducha?

3. Postawa Jezusa

Zobacz Jezusa podazajacego przed siebie w niezrozumialym milczeniu, jak gdyby obojetnego. Wczuj
sie w Niego. Przeciez On musi stysze¢ wolajaca kobiete. Czy patrzy na nig? Czy sie zatrzymuje na
chwile? Jakie mysli rodza sie w gltowie Jezusa? Jakie emocje im towarzysza? W koncu wchodzi w
dialog z kobieta. Uslysz Jego gtos. Jaki on jest? Jak brzmi?

Jezus milczy, zachowuje spokdj i trzezwy umyst. Jest skupiony na poszukiwaniu owiec, ktdre poginety
z domu Izraela. Jest Swiadomy swoich ludzkich ograniczen. Podczas ziemskiego zycia sam musi
zachowac priorytety - w pierwszej kolejnosci odszukac¢ ludzi Boga i zgromadzic¢ ich na nowo wokét
Niego. Z tego skupienia na osiggnieciu celu wytraca Go nieoczekiwana postawa pokory u kobiety
kananejskiej. Przyrownana do psa nie obrusza sie, lecz utozsamia sie z wiernym szczenieciem
uzaleznionym od tego, co spadnie ze stotu pana. W ten sposob kobieta kananejska wzbudza
zyczliwos¢ Jezusa.

Wejdz w siebie i zastandw sie, czy masz w sobie pokore, ktdra pozwoli ci przekroczy¢ granice bycia
bezkrytycznym wobec samego siebie. Czy masz odwage prosic¢ o taka pokore? Czy wolisz uchodzi¢ za
osobe, ktéra sama chce sobie poradzi¢ z niewola narzucang przez ztego ducha i nigdy sie nie przyzna
do bycia zaleznym od Boga?

Rozmowa koncowa: Porozmawiaj z Bogiem Ojcem, jak przyjaciel z przyjacielem, o tym, co
przezytes na modlitwie.

Na zakonczenie odméw Ojcze nasz.



