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Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

Droga zycia
XIIT NIEDZIELA ZWYKEA

(Mt 10,37-42)

Jezus powiedziat do apostotéw: Kto kocha ojca lub matke bardziej niz Mnie, nie jest Mnie godzien. I
kto kocha syna lub cérke bardziej niz Mnie, nie jest Mnie godzien. Kto nie bierze swego krzyza, a
idzie za Mna, nie jest Mnie godzien. Kto chce znalez¢ swe zycie, straci je, a kto straci swe zycie z
mego powodu, znajdzie je. Kto was przyjmuje, Mnie przyjmuje; a kto Mnie przyjmuje, przyjmuje
Tego, ktéry Mnie postat. Kto przyjmuje proroka, jako proroka, nagrode proroka otrzyma. Kto
przyjmuje sprawiedliwego, jako sprawiedliwego, nagrode sprawiedliwego otrzyma. Kto poda kubek
Swiezej wody do picia jednemu z tych najmniejszych, dlatego ze jest uczniem, zaprawde powiadam
wam, nie utraci swojej nagrody.

MPZ - popros Boga, aby wszystko co bedzie sie dziato w czasie tej modlitwy byto skierowane ku
Niemu.

Obraz: wyobraz sobie swoje szczescie. Chwile, w ktdrej jestes radosny, spetniony, kochany. Mozesz
przywola¢ wspomnienia z przesztosci lub wyobrazi¢ sobie taki stan.

Prosba o owoc: o doswiadczenie szczescia w swoim zyciu.

1. ,bardziej niz Mnie” Wiasciwy porzadek[]

Jezus nie neguje mitosci do bliskich. Nalega jednak na uporzadkowanie jej. Sa one wazne ze wzgledu
na Twoje zbawienie. Popatrz po kolei na Twoje relacje z bliskimi, czy sa one
uporzadkowane?[JPomysl o kims, kogo bardzo kochasz, z kim jestes bardzo blisko, o kims, kto jest Ci
bardzo drogi i powiedz do niego w myslach: "Bardziej pragne by¢ szczesliwy, niz mie¢ Ciebie".
Zobacz, co sie dzieje w Twoich uczuciach? Powtérz w myslach: "Wole by¢ szczesliwy, niz mie¢
Ciebie. Gdybym mial mozliwos¢ wyboru, bez wahania wybratbym szczescie".

2. ,swego krzyza” Moj krzyz

Jezus prosi Cie, bys w swoim zyciu na serio potraktowat swoj krzyz. Nie uciekal od niego i nie zrzucat
go na inne barki, nawet na barki Jezusa. Twoim krzyzem jestes czesto Ty sam, ten prawdziwy, ktdory
czasem nie jest lubiany przez samego siebie. Zobacz, jak dzisiaj wyglada Twoj prawdziwy krzyz.
Przed czym tyle uciekasz w zyciu? Od czego sie wzbraniasz?

3. ,nie utraci swojej nagrody” Mitos¢ do drugiego czlowieka[]

Jezus potwierdza, warto$¢ niesienia mitosci innym. Przekraczajac swoja strefe komfortu,
przechodzac ponad swoimi luksusem, Jezus obiecuje nagrode. Jest to nagroda nie tylko wieczna, ale
takze juz ta w chwili obecnej. Pomysl o zmianach jakie dokonuja sie w Tobie, dzieki stuzbie, ktéra



podejmujesz dla drugiego cztowieka. Zobacz, ktére z tych dziatan podejmujesz z mitosci do nich, a
ktore dla wlasnej satysfakcji.

Rozmowa koncowa: porozmawiaj z Jezusem na temat tego wymagajacego tekstu ewangelii. Popros
Go jeszcze raz, by uzdalniat Cie do szczescia w miejscach, gdzie jeszcze go nie doswiadczasz.
Ojcze nasz...



