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Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

Moje pragnienia
[II Niedziela Wielkiego Postu
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Modlitwa przygotowawcza zwyczajna: aby wszystkie moje zamiary, decyzje i czyny byly skierowane
ku wiekszej chwale Bozej

Obraz: scena z Ewangelii. Odnajdz siebie w tej scenie. Kim jestes, co czujesz? Powiedz Jezusowi o
swoich pragnieniach

Prosba: Zapros Jezusa do swoich pragnien, aby pomogt Ci je jeszcze lepiej odkrywac

1. Daj mi sie napic¢
Jezus méwi do Samarytanki, aby ta dala Mu sie napié. Jest goracy dzien - potrzebuje czegos do picia,
czegos , co zatagodzi jego pragnienie. Jest to dobra metafora naszych potrzeb i pragnien - nie tylko

tych fizycznych. Czego potrzebuje? Czego pragne - nie tylko tak na powierzchni, ale: czego chce od
zycia? Co mi daje szczescie?

2. Woda zywa
Jezus méwi do kobiety: "Kazdy, kto pije te wode, zndw bedzie pragnat. Kto zas bedzie pit wode, ktora
Ja mu dam, nie bedzie pragnat na wieki, lecz woda, ktéra Ja mu dam, stanie sie w nim Zrédtem
tryskajacym ku zyciu wiecznemu". Innymi stowy - im wiecej mamy, tym wiecej potrzebujemy. To,
czym staramy sie zaspokoi¢ nasze pragnienia, nie karmi nas. Nie daje nam spetnienia w 100

procentach.

Jezus oferuje nam zycie peia. On jest w stanie nas zaspokoic¢, tak ze juz nie bedziemy pragna¢. Daje
nam siebie.

3. Wypemic¢ wole Ojca

Przyjecie Jezusa nie konczy naszej podrdzy. Jest dopiero wyjSciem z domu. Jezus prowadzi nas do
Ojca, abysmy swoim zyciem wypelniali Jego wole, a wiec nasladowali Jezusa.

Rozmowa konicowa: Jezus jest w Twoim zyciu, dzi$ mozesz sie jeszcze bardziej z Nim zaprzyjaznié.
Pozw0l sie poznac.

Modlitwa Koncowa: Ojcze nasz



