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Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

Spotkanie noca

II niedziela adwentu

Bdg postat aniota Gabriela do miasta w Galilei, zwanego Nazaret, do Dziewicy poslubionej mezowi,
imieniem Jézef, z rodu Dawida; a Dziewicy bylo na imie Maryja. Aniot wszedt do Niej i rzekt: ,Badz
pozdrowiona, peta taski, Pan z Toba, btogostawiona jestes miedzy niewiastami”. Ona zmieszata sie
na te stowa i rozwazata, co miatoby znaczyé to pozdrowienie. Lecz aniot rzekt do Niej: ,Nie bdj sie,
Maryjo, znalaztas bowiem taske u Boga. Oto poczniesz i porodzisz Syna, ktéremu nadasz imie Jezus.
Bedzie On wielki i bedzie nazwany Synem Najwyzszego, a Pan Bog da Mu tron Jego praojca, Dawida.
Bedzie panowal nad domem Jakuba na wieki, a Jego panowaniu nie bedzie kofica”. Na to Maryja
rzekla do aniota: ,Jakze sie to stanie, skoro nie znam meza?” Aniot Jej odpowiedzial: ,Duch Swiety
zstapi na Ciebie i moc Najwyzszego ostoni Cie. Dlatego tez Swiete, ktére sie narodzi, bedzie nazwane
Synem Bozym. A oto rowniez krewna Twoja, Elzbieta, poczela w swej starosci syna i jest juz w
szostym miesiacu ta, ktora uchodzi za nieptodna. Dla Boga bowiem nie ma nic niemozliwego”. Na to
rzekta Maryja: ,,Oto Ja stuzebnica Panska, niech Mi sie stanie wedtug twego stowa!” Wtedy odszedt
od Niej aniot.

(kk 1,26-38)

Modlitwa przygotowawcza zwyczajna
Wyobrazenie: scena z Ewangelii
Prosba: o odwage na odpowiedZ Bogu
1. W ciszy nocnej

Jest noc, jedna z wielu. Dzi$ byt pracowity dzien. Mimo to, zmeczona mtoda dziewczyna nie potrafi
zasnac. Nagle cos sie dzieje - na zewnatrz jest jakos za jasno. Maryja wychodzi z domu z
przestrachem, moze troche z zaciekawieniem.

Sacrum schodzi na ziemie. Spotyka sie z naszym codziennym zyciem. Niezwykle spotyka sie z czyms
zwyklym.

2. Bog wychodzi z inicjatywa

To Aniot przychodzi do Maryi i objawia jej wole Boga. Jej - "jakze mi sie to stanie?" wydaje sie
potwierdzeniem.

Bdg przychodzi do mnie. On pierwszy mnie wota. Tak, jak wzywal Maryje w jej codziennym zyciu, tak
tez zwraca sie do mnie w mojej codziennosci.



Z czym Bog sie do mnie zwraca? Co chce mi powiedzieé?

3. Niech tak sie stanie

Maryja zgadza sie ze stowami Aniota. Przyjmuje wole Boga. Jednak ta zgode poprzedza dtuzsza
rozmowa - Aniot stopniowo rozwiewa watpliwosci Maryi.

Jak Bég mnie przekonuje? Jaka jest moja odpowiedz na Jego wotanie? Czy odwaze sie Mu
odpowiedzie¢ TAK?

Rozmowa Koncowa: Porozmawiam z Jezusem jak przyjaciel z przyjacielem o tym, co wydarzyto sie
podczas tej medytacji

Ojcze nasz



