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Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

Spotkanie

XXX Niedziela Zwykta

Jezus powiedziat do niektorych, co ufali sobie, Ze sq sprawiedliwi, a innymi gardzili, te przypowiesc:
Dwéch ludzi przyszto do swigtyni, Zeby sie modli¢, jeden faryzeusz a drugi celnik. Faryzeusz stanqt i
tak w duszy sie modlit: Boze, dziekuje Ci, zZe nie jestem jak inni ludzie, zdziercy, 0szusci,
cudzotoznicy, albo jak i ten celnik. Zachowuje post dwa razy w tygodniu, daje dziesiecine ze
wszystkiego, co nabywam. Natomiast celnik stat z daleka i nie Smiat nawet oczu wznies¢ ku niebu,
lecz bit sie w piersi i mowit: Boze, miej litos¢ dla mnie, grzesznika. Powiadam wam: Ten odszedt do
domu usprawiedliwiony, nie tamten. Kazdy bowiem, kto sie wywyzsza, bedzie ponizony, a kto sie
uniza, bedzie wywyzszony. (Lk 18,9-14)

W imie Ojca, i Syna...

Modlitwa przygotowawcza zwyczajna: Aby wszystkie moje zamiary, decyzje i czyny byly
skierowane ku wiekszej chwale Boga i zbawieniu dusz.

Obraz: To spojrzenie na swigtynie, najlepiej kosciol, ktéry znam, jest mi bliski. We wnetrzu modli sie
cztowiek. Tym cztowiekiem jestem ja sam. Wyobrazi¢/przypomnie¢ sobie siebie podczas modlitwy w
kosciele. Moje stowa, gesty...

Prosba: o stawanie przed Bogiem w prawdzie
1. Ja w kosciele.

Wykorzystujac wyobrazenie, przypomniec¢ sobie, jak zachowuje sie w kosciele. W co zazwyczaj
jestem ubrany, gdzie siadam (z tytu, z przodu, w "kacie"). Jakie wykonuje gesty podczas modlitwy
(np. czy jest to modlitwa na siedzaco, kleczaco..). Czy wpadam przelotem po zajeciach, pracy, szkole;
czy tez moze zostaje chwile dtuzej? Na czym jest skupiony moj wzrok podczas modlitwy (np. moze
bladze oczami po figurach). Czy tatwo sie rozpraszam?

O co sie modle? Czy w kosciele moja modlitwa wyglada inaczej niz np. w domu? Co jest dla mnie
wazne podczas modlitwy?

2. Ja w swiatyni mego serca

Moje stowa, gesty, sposob ubierania sie, zachowanie podczas modlitwy, to elementy zewnetrzne. Sa
one wazne, ale to wszystko, co jest "wewnetrzng strong kubka" (Mt 23, 25-26) jest rownie wazne.

Czy jestem skupiony na modlitwie? Jakie uczucia budzi we mnie modlitwa - co podczas niej
przezywam? To, co mnie prowadzi w modlitwie jest bardzo wazne, moje uczucia odstaniaja prawde o
mnie.



3. Bog w swiatyni mego serca

Ja w kosciele, ja na modlitwie, to ja zapraszajacy do rozmowy Boga, mego Ojca. On chce sie ze mna
spotkaC. Ze mna, takim jakim jestem - z moimi zaletami i wadami. Chce sie spotkac jak przyjaciel z
przyjacielem i dowiedzie¢ sie co u mnie stycha¢. Co ostatnio przezywam, czym zyje. Bog chce sie ze
mna spotkac. Jestem dla Niego wazny

Modlitwa koncowa: Poby¢ w tym, co sie do tej pory dziato. Moze jest cos, za co chcialem
podziekowac Bogu? Co na koniec chce Mu przekazac?

Ojcze nasz...



