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Rekolekcje w milczeniudla mtodziezy

Poruszona Milosc

Niedziela Zmartwychwstania Panskiego

Rozpoczynajac te modlitwe, gteboko sobie uswiadom, ze gdziekolwiek teraz jestes - stajesz w
obecnosci Boga, ktory jest Mitoscia. Wyraz wtasnymi stowami Twoja otwartos$¢ na Jego delikatne
przychodzenie oraz Twoje pragnienie bycia postusznym Jego Stowu. Wtacz swiadomosc¢ Jego
obecnosci i uwaznos$¢ na wszystko, co bedzie chciat Ci powiedzie¢: czy to przez poruszenia serca,
przez mysli czy zaproszenie do dziatania.

Przeczytaj nastepnie zaproponowany tekst wraz z krétkim komentarzem. Niech to stowo prowadzi
Cie przez dzisiejszy dzien. Mozesz z tego tekstu uczyni¢ np. 30-minutowa modlitwe albo wzigé z
niego to stowo, zdanie, fraze, ktora Cie najbardziej porusza i przez caty dzien do niej wracac,
karmiac sie tym stowem, rozwazajac, pogtebiajac, smakujac. Trwaj w nim az do nasycenia. Pozwalaj,
by Bog - Milos¢ karmit Cie soba, czyli MitosScig.

Pierwszego dnia po szabacie, wczesnym rankiem, gdy jeszcze bylo ciemno, Maria
Magdalena udala sie do grobu i zobaczyla kamien odsuniety od grobu. Pobiegla wiec i
przybyla do Szymona Piotra oraz do drugiego ucznia, ktérego Jezus kochal, i rzekla do
nich: «Zabrano Pana z grobu i nie wiemy, gdzie Go polozono».

Wyszed! wiec Piotr i 6w drugi uczen i szli do grobu. Biegli obydwaj razem, lecz 6w drugi
uczen wyprzedzil Piotra i przybyl pierwszy do grobu. A kiedy sie nachylil, zobaczyl lezace
plotna, jednakze nie wszed!l do srodka.

Nadszedl potem takze Szymon Piotr, idacy za nim. Wszed! on do wnetrza grobu i ujrzat
lezace plotna oraz chuste, ktora byla na Jego gtowie, lezaca nie razem z plétnami, ale
oddzielnie zwinieta w jednym miejscu. Wtedy wszedl do wnetrza takze i 0w drugi uczen,
ktory przybyl pierwszy do grobu. Ujrzal i uwierzyl. Dotad bowiem nie rozumieli jeszcze
Pisma, ktore mowi, ze On ma powstac¢ z martwych. (J20,1-9)

Pierwsza osobg, ktora znalazla sie przy grobie byla Maria Magdalena. Kontempluj jej mitos¢. Jest
jedna z nielicznych, ktéra wytrwata do konca przy krzyzu Jezusa. Teraz jest przy Jego grobie.
Kochajaca biegnie ku Ukochanemu wczesnym rankiem, jeszcze jest ciemno. To odpowiednia pora na
spotkanie. Choc to spotkanie nie miato by¢ w zalozeniu radosne, przeciez Ukochany nie zyje. By¢
moze chciata dopetnic¢ obrzedéw pogrzebowych, o czym wspominaja inne ewangelie. Mitos¢, ktora
jest do konca. BadzZ tam z nig. Pusty grob nie jest dowodem na zmartwychwstanie. Milos$¢ jednak
potrzebuje spotkac sie z jego pustka.

Przypatrz sie rowniez biegnacym uczniom. Wybiegaja z domu na stowa Marii. Cala ta scena dzisiaj
odbywa sie w duzym ruchu, w biegu. Maria najpierw biegnie do uczniéw, oni potem biegna do grobu.
Kiedy dzieje sie cos z Ukochanym, osoba kochajaca zaczyna biec. Spieszy na spotkanie, cho¢ nie wie
jeszcze, jak ono bedzie wygladac i czego sie spodziewac. Wystarczy kilka stow, by mitos¢ zostata
poruszona. Bo bez watpienia spotykamy sie z mitoscia. Zaréwno Marii Magdaleny, jak i uczniéow. Ta



mito$¢ wprawia ich w ruch.

Ta scena ma swoje wewnetrzne ,uporzadkowanie”. Pierwsza przy grobie jest Maria Magdalena. Ona
bardzo umitowata i byta z Jezusem do konca. Potem przybiegaja uczniowie. Pierwszy dobiega
mlodszy, lecz nie wchodzi do grobu, czeka na starszego, ktérego wpuszcza pierwszego. Potem cata
scena w grobie - patrza i widzg, ze pldtna i chusta réwniez leza w swoistym uporzadkowaniu. Mitos¢
jest uporzadkowana. Jest pelna szacunku. Mito$¢ ma réwniez otwarte oczy i potrafi , czytac”
rzeczywistos¢ po znakach, jakie zostawia Ukochany. Widzimy to u najmtodszego, u Jana, ktéry
reprezentuje i uosabia w Kosciele nurt charyzmatyczny, nurt mistyczny. On ujrzat i uwierzyt. Piotr -
reprezentujgcy hierarchie, potrzebuje wiecej czasu.

Taka milo$é nam sie dzisiaj ukazuje. Mitos¢ odnawiajaca zycie, ktore staje sie petne szacunku i
uporzadkowania. Zycie wrazliwe na znaki. Zycie wybiegajace ku Ukochanemu, wychodzace Mu na
spotkanie. Zycie, ktére spotyka sie z pustka grobu, ale wprawione w ruch, nie zostaje pustym. Mitos¢
bowiem, nie majac nic, ma wszystko.

Na koniec dnia zatrzymaj sie nad tym doswiadczeniem modlitwy. Niezaleznie w jaki sposéb jq
odbytes, przeprowadz krotkq refleksje i pomysl: Co byto w tej modlitwie albo w dzisiejszym dniu
najwazniejsze dla Ciebie? Co dawato Ci site do dziatania, moc do kochania, przebaczania,
angazowania sie? Co zabierato Ci sity, podkopywato zaufanie do Boga i do siebie, dotowato? W jaki
sposob dzisiaj doswiadczates obecnosci Boga? W ktorych zas miejscach tej obecnosci nie
doswiadczates? Jak doswiadczates dzis Mitosci?



