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Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

Jezus jest zywa Miloscia

VI Niedziela Wielkanocna

Jezeli Mnie mitlujecie, bedziecie zachowywac¢ maoje przykazania. Ja zas bede prosit Ojca, a innego
Pocieszyciela da wam, aby z wami byt na zawsze - Ducha Prawdy, ktérego swiat przyjg¢ nie moze,
poniewaz Go nie widzi ani nie zna. Ale wy Go znacie, poniewaZ u was przebywa i w was bedzie. Nie
zostawie was sierotami: Przyjde do was. Jeszcze chwila, a swiat nie bedzie juz Mnie oglgdat. Ale wy
Mnie widzicie, poniewaz Ja zZyje i wy Zy¢ bedziecie. W owym dniu poznacie, ze Ja jestem w Ojcu
moim, a wy we Mnie i Ja w was. Kto ma przykazania moje i zachowuje je, ten Mnie mituje. Kto zas
Mnie mituje, ten bedzie umitowany przez Ojca mego, a rowniez Ja bede go mitowat i objawie mu
siebie (J 14,15-21).

Modlitwa przygotowawcza: prosi¢ Pana, Boga naszego, aby wszystkie moje pragnienia, decyzje i
czyny byly w sposob czysty skierowane ku Jego wiekszej chwale.

Zaangazowanie wyobrazni: zobaczy¢ Jezusa Zmartwychwstatego i zywego, ktory bezgranicznie
kocha i chociaz czasem wydaje sie niewidoczny, to jednak stale jest z nami obecny, zwtaszcza w
sakramencie Eucharystii.

Prosba: o taske poczucia szczerej i prawdziwej mitosci do Jezusa
1. Jezeli Mnie milujecie

Pan Jezus mowi dzisiaj uczniom, ze jesli beda Go mitowac, to beda zachowywac Jego przykazania.
Mamy tutaj potwierdzenie tego, ze mitos¢ to nie tylko piekne stowa, ale przede wszystkim czyny.
Przykazania Jezusa to zreszta rowniez przykazania mitosci bliznich. Okazuje sie wiec, ze aby kochac
Boga, nie wystarczy tylko to méwic, ale trzeba te mitos¢ okazywac dla drugich os6b. Warto pamietaé,
ze nie wszystkich musimy lubi¢, ale za to nawet naszych wrogéw musimy kochac¢, bo dopiero taka
mito$¢ przybliza nas do Boga.

Pomysl, jak wyrazasz swoja milo$¢ do bliznich, czy sa to tylko stowa, czy ida tez za tym konkretne
czyny?

2. Nie zostawie was

Jezus, pomimo, ze zapowiada, ze juz odchodzi, to jednak zapewnia, ze nikogo nie zostawi, ale nadal
bedzie prosit Ojca za swoimi uczniami, a Ten da im Ducha Pocieszyciela, ktéry zawsze z nimi bedzie.
To samo Jezus mdéwi do nas. Bdg nigdy nikogo nie zostawia, zawsze z nami jest. B4g zaprasza nas do
mitosci, a sam kocha nas ciggle tak samo, bez wzgledu na nasza stabos¢ i grzesznos¢, bo On sam jest
Mitoscia i po prostu nie moze inaczej. To tylko od nas zalezy, czy Mu na te milo$¢ odpowiemy. Bog
jest zawsze pierwszy w tej relacji.



Sprobuj przyjrzec sie mitosci Boga do ciebie w konkretnych sytuacjach twojego zycia, w jakich teraz
sie znajdujesz. Czy jestes Swiadomy, ze On jest zawsze z toba i daje ci swojego Ducha?

3. Ja zyje i wy zy¢ bedziecie

Jezus, pomimo, ze juz niedtugo odejdzie do Ojca, to jednak przypomina, ze nadal bedzie zyt, On nie
idzie do zadnej otchtani, czy niebytu. On pozostaje ciagle zywy, cho¢ juz moze niewidoczny jako
cztowiek i chce rowniez, bySmy i my z Nim zyli wiecznie tak jak On, juz nie na ziemi, ale w Jego
krolestwie. Jego odejscie jest konieczne, my takze bedziemy musieli kiedys odejs$é z tego swiata,
zeby moc i$¢ na spotkanie z Bogiem. Jezus zapowiada, ze bedzie nam dany Duch Swiety, ale takze
Jezus zostawit nam siebie w sakramencie Eucharystii, gdzie On jako zywy jest ciagle obecny.

Warto w tym punkcie zapytac sie siebie, jak ja wyobrazam sobie zycie z Chrystusem? Czy przyjmuje,
ze On nadal zyje? Co dla mnie konkretnie znaczy zy¢ tak jak On zyje?

Rozmowa koncowa: Porozmawiaj z Jezusem jak przyjaciel z przyjacielem o wszelkich poruszeniach
doznanych podczas tej modlitwy. Trwaj przy Nim i po prostu ucz sie Jego mitosci.

Na zakonczenie odmow: Ojcze nasz.



