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Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

My, wiecznie rozproszeni
IV Niedziela Adwentu

W tym czasie Maryja wybrata sie i poszta z pospiechem w gory do pewnego miasta w ziemi Judy.
Weszta do domu Zachariasza i pozdrowita Elzbiete.

Gdy Elzbieta ustyszata pozdrowienie Maryi, poruszyto sie dziecigtko w jej tonie, a Duch Swiety
napetnit Elzbiete. Wydata ona gtosny okrzyk i powiedziata:

«Btogostawiona jestes miedzy niewiastami i btogostawiony jest owoc Twaojego tona. A skgdze mi to,
ze Matka mojego Pana przychodzi do mnie? Oto bowiem, skoro gtos Twego pozdrowienia zabrzmiat
w moich uszach, poruszyto sie z radosci dziecigtko w moim tonie. Btogostawiona jest, ktora
uwierzyta, ze spetniq sie stowa powiedziane Jej od Pana». ¥k 1, 39-45
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»Wszyscy jedynie betkoczemy méwiac o Bogu” (kard. Henri de Lubac SJ).

Sw. Lukasz w niezwykle plastyczny i zmystowy sposéb ukazuje efekt, jaki w Elzbiecie wywotaly stowa
pozdrowienia, ktore uslyszata z ust Maryi. Wniknetly w Elzbiete niczym w puste naczynie, dotknely ja
wewnetrznie, w ciele, a takze jej dziecko. Gdy uslyszata stowo, krzyknela, a Duch Swiety ja napetnit i
spowodowat eksplozje radosci. Ile tu sie wydarzyto! A wszystko zaczeto sie od prostego
pozdrowienia, od spotkania oséb. Czy to nas nie powinno zadziwic?

Zastanawiamy sie nieraz, po cdz to Maryja poszla do Elzbiety. Ewangelia nie zdradza nam motywu
tej trzymiesiecznej wizyty. I ten brak moze budzi¢ pewien niepokoj. Przeciez nie mogta wybrac sie ot
tak w odwiedziny. To uczynna kobieta, musiata sie tam czyms zaja¢. Najpopularniejsza proba
uciszenia owego niepokoju ma dydaktyczno -umoralniajgcy charakter: Maryja postanowita wesprze¢
swoja krewna w podesztym wieku, poniewaz ta spodziewata sie dziecka. Szlachetnie. Racja godna
Matki Boga. Niestety jeszcze przed narodzinami Jana, kiedy Elzbieta najbardziej potrzebowataby
swej krewnej, Maryja wrdcita do Nazaretu. I nici z calej pomocy.

Skoro tak, to moze Maryja umkneta z Nazaretu przed ciekawskimi sgsiadkami, ktore nagle
zobaczyltyby ja w ciazy przed przeprowadzka do Jézefa. I wszystko by sie wydato... Blamaz na cata
wies. Co0z, przypuszczenia mozna snu¢ w nieskonczonosé. A Ewangelia bez gmatwania opisuje
Maryije, ktora zaniosta Elzbiecie Stowo. To wypowiedziane ustami i to, poczete w niej samej, czyli
Boga przyjetego wczesniej w domu. Stowo Maryi ,uruchomito” w Elzbiecie dziatanie Ducha
Swietego. I dlatego takze Elzbieta odwdzieczyla sie Maryi tym, co otrzymala od Boga. Obie w
odpowiednim momencie zamienity sie w stuch i obie w odpowiednim momencie podzielily sie ze soba
stowem. Ile dobrego Maryja uslyszata tam o sobie! Ze jest blogostawiona, ze uwierzyla, ze zaufata
stowu Pana, a nie jakiemus zbiorowi dogmatéw wytozonych w Credo.

Czy my nie potrzebujemy czesto tego rodzaju wsparcia? Czy zawsze musimy wzajemnie wyreczac sie
w réznych ustugach? Czy nie nachodza nas takie chwile, kiedy najbardziej takniemy zwyktego,
ludzkiego stowa, uwagi i niczego wiecej? Czy nie zalezy nam na tym, aby kto$ nas po prostu



wystuchat, bo chcemy przekazaé co$ waznego?

Dlaczego jednak coraz trudniej o takie spotkania? Poniewaz za duzo czasu spedzamy chociazby na
stuchanie mediéw, na brzeczenie gadajacych gtéw politykéw, celebrytow, komediantéw, ktorzy z
pustego przelewaja w prozne i tak zabijajg nam czas. Tu nie trzeba niczego dawac, wystarczy poczué
sie jak gabka. Ale wtedy nie zostaje juz za duzo czasu, uwagi i energii, by postucha¢ kogos bliskiego.
A zreszta, czym on moze nas jeszcze zaskoczyc... W kotko to samo.

Poza tym, nasze relacje zabarwia zbyt duza interesownos¢. Czesto kontaktujemy sie z innymi, gdy
czego$ na gwalt potrzebujemy. ,Czysta” rozmowa rzadko zadowala albo krepuje. Przeciez musi by¢
jakis pretekst. Przystuga, zatatwienie sprawy. Boga tez mozemy bardziej potrzebowac niz Go
pragnaé. Wtedy wydaje sie taki nieatrakcyjny, a bycie z Jego Stowem to strata czasu.

To paradoks, ale ostuchanie stanowi jedna z najwiekszych przeszkdéd w stuchaniu. W domu, w
kosciele, w szkole i w pracy. Juz o tym styszelismy, juz o tym wiemy i wszystko rozumiemy. Takie
nastawienie rozprasza nas niemitosiernie. Jak wiec zachowa¢ w sobie swiezos¢ i otwartos¢, aby
stowo Boga i ludzi nas poruszato, abysmy po jego wystuchaniu chcieli krzycze¢ z radosci?

Nie obedzie sie bez elastycznego umystu. Chetniej wymieniamy meble i sprzety w domu niz nasze
dobrze ugruntowane przekonania. W gtowie ,stare graty” mniej nam przeszkadzajq. A jednak nasze
myslenie tez musi sie zmieniaé, dojrzewac jak owoce na stoncu. Na tym polega nawrécenie. Czasem
nie zdajemy sobie sprawy, ze wiekszy wplyw na nasze decyzje i postawy maja nie tyle stowa, ktore
styszymy, lecz znaczenie, jakie im nadajemy lub jakie ,reaktywujemy” w naszej pamieci. Gdy
myslimy, np. o Bozej sprawiedliwosci, to niekoniecznie narzuca nam sie ta jej wersja, ktora
przedstawia Nowy Testament, zwtaszcza jesli nie wiemy, co tam jest napisane. Raczej
sprawiedliwos$¢ kojarzymy z tym, czego doswiadczamy w Swiecie i w swoim zyciu. W oparciu o te
»,dane” ksztattujemy sobie pierwsze wyobrazenia o Bogu, czasem, o zgrozo, jedyne. Nie
zastanawiamy sie nad tym zbyt wiele, ale na co dzien podobnie przefiltrowujemy naszych bliskich
przez sito naszej dotychczasowej wiedzy o nich. Dlatego nie lubimy zaskoczen i tak trudno czasem
cierpliwie wystuchac¢ bliznich do konca.

Rozciagliwy umyst kwestionuje to, co juz wie. Tylko wtedy podatny jest na dziatanie Ducha Swietego.
Cechuje go dynamizm. Uznaje, ze co$ w cztowieku i Swiecie musi by¢ state, konserwatywne, i cos
musi podlegac ciagtej zmianie, czyli by¢ labilne i liberalne. Jak Maryja mamy by¢ gotowi do
opuszczania tego, do czego przywykliSmy, do wyjscia w nieznane, by iS¢ samotnie przez géry do
miejsca, gdzie czeka nas niespodzianka. Gietkos¢ umystu zaktada przyjecie chwilowej pustki,
niewiedzy, braku kontroli. Wtedy tylko moge z otwartymi rekami wpusci¢ do swego Zycia nowosc,
ktora wkomponowuje sie umiejetnie w to, co juz tam jest.

Oprocz tego, zeby stucha¢ z uwaga, musimy robi¢ w sobie wiecej pustego miejsca. Dlatego dzisiaj
bardziej niz kiedykolwiek potrzebujemy ascezy mysli, obrazow i dzwiekéw, czyli ciszy. Monotonia
Stowa Bozego nie licuje z nasza kultura wiecznego zajmowania sie czyms i skakania z kwiatka na
kwiatek, by wszedzie spija¢ odrobine dreszczyku, ktéry szybko mija. Ale jesli sie od niego
uzaleznimy, cisza przybiera posta¢ upiora, od ktérego sie ucieka, rzecz jasna nie do tego, co
nieznane, lecz do tego, co znane, i to az nazbyt dobrze. Tymczasem pojawienie sie radosci ze stowa
wymaga najpierw opustoszenia. Duch Swiety nie dotknie nas podczas mszy $wietej ani w rozmowie z
kims bliskim, jesli bedziemy zainteresowani zbyt wieloma nieistotnymi rzeczami.

Z natury jesteSmy rozproszeni. Skupienia nie wysysamy z mlekiem matki. Nasz umyst i wyobraznia
nie znosza dobrze bezrobocia. Maryja wyszta z domu. Spedzita w drodze kilka dni. Miata duzo
sposobnosci do ciszy i wewnetrznego oczyszczenia. Tak wielu wierzacych spowiada sie z tego, ze
rozpraszaja sie na modlitwie lub podczas nabozenstw. To ludzka rzecz. Jednak bardzo rzadko zadaja



sobie pytanie, skad te rozproszenia sie biora. Jakby tu nic od nas nie zalezato. Przeciez cztowiek ma
pamiec i wyobraznie, w ktorych sporo moze sie pomiescic. A jesli toczy sie w nich walka chaosu
uczuc¢ z kotowrotem mysli, to stowo krzepiace juz sie nie przebije, poniewaz nie stosuje zadnej formy
przymusu ani tanich sztuczek.
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