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Rekolekcje w milczeniudla mtodziezy

Pustynia, czyli przestrzen do napelnienia
I Niedziela Wielkiego Postu

Zaraz tez Duch wyprowadzil Go na pustynie. A przebywal na pustyni czterdziesci dni,
kuszony przez szatana, i byl ze zwierzetami, aniolowie zas Mu stuzyli. Gdy Jan zostal
uwieziony, Jezus przyszedl do Galilei i glosil Ewangelie Boza. Mowil: «Czas sie wypelnit i
bliskie jest krolestwo Boze. Nawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie! »

(Mk 1, 12-15)

Prosba stata: do Boga, Pana naszego, aby wszystkie moje zamiary, decyzje i czyny byty skierowane w sposéb czysty
do stuzby i chwaty Jego Boskiego Majestatu

Obraz: wyobraZ sobie pustynie - pustg, surowa, nieprzyjazna

Prosba o owoc: o dobre wykorzystanie okresu Wielkiego Postu

1. Duch wyprowadzit Go na pustynie

Pustynia miejsce odludne, puste i nieprzyjazne. Miejsce, ktdre wymaga wzmozonego wysitku, aby przetrwac.

Zastanéw sie nad pustynig w swoim zyciu. Sprébuj spojrze¢ na nig w innym wymiarze niz robisz to zazwyczaj. Pustynia
jako czas/okres w moim zyciu, pustynia jako miejsce, pustynia jako srodowisko lub konkretna relacja, pustynia jako
wzmozone zaangazowania/konkretny trud, pustynia w innym wymiarze.

A teraz zastanéw sie, dlaczego Duch wyprowadza tam Jezusa?

2. A przebywat na pustyni czterdziesci dni, kuszony przez szatana

Jezus przezywa po ludzku trudny czas, a czas ten nie jest wcale krétki. Czas na pustyni to czas przygotowania, ktéry
bezposrednio poprzedza dziatalnos¢ ewangelizacyjna. Samodoskonalenie i przemiana wewnetrzna wymaga nie tylko
odpowiedniego miejsca (pustyni), ale tez czasu. Kuszenie Jezusa jest walka wewnetrzng, ktdéra staje sie bardziej
zajadta wraz z kolejnymi dniami. Zastanéw sie nad wykorzystywaniem czasu Wielkiego Postu. Czy poddajesz sie juz na
poczatku, blisko mety, czy chcesz zawalczy¢ o to, aby jego owoce trwaty w Tobie takze po jego zakonczeniu?



3. Nawracaijcie sie i wierzcie w Ewangelie!

Tyle razy styszate$ juz te stowa. Jak dotychczas na nie reagowates? Postanowieniem, konkretng decyzjg, zmiang? Dzi$
stowa Jezusa znéw powracaja i co dalej? Jak DZIS chcesz na nie zareagowa¢? Co zrobisz z kolejng Sroda Popielcowa, z
kolejnym czasem Wielkiego Postu?

Rozmowa koncowa: Powiedz Jezusowi co Cie poruszyto, co dzis przezytes, podziekuj za spotkanie.
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