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Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

Chce...

VI Niedziela zwykta

Mk 1,40-45

Pewnego dnia przyszedt do Jezusa tredowaty i upadiszy na kolana, prosit Go: "Jesli zechcesz, mozesz
mnie oczysci¢ ". A Jezus, zdjety litoscig, wyciggnaqt reke, dotkngt go i rzekt do niego: "Chce, bqgdZ
oczyszczony". Zaraz trqd go opuscit, i zostat oczyszczony. Jezus surowo mu przykazat i zaraz go
odprawit, méwigc mu: «Bacz, abys nikomu nic nie méwit, ale idZ, pokaz sie kaptanowi i zt6z za swe
oczyszczenie ofiare, ktorg przepisat Mojzesz, na swiadectwo dla nich". Lecz on po wyjsciu zaczqt
wiele opowiadac i rozgtaszac to, co zaszlo, tak ze Jezus nie mogt juz jawnie wejs¢ do miasta, lecz
przebywat w miejscach pustynnych. A ludzie zewszqd schodzili sie do Niego.

Obraz: zobacz tredowatego, ktory prosi Jezusa o uzdrowienie

Prosba: o wiare, ze Jezus moze mnie uleczy¢ z moich chordb, cierpien, probleméw

1. Na poczatku zobacz tego tredowatego cztowieka z Ewangelii. Pomysl o nim: kim by}, co robit,
jak choroba zmieniata jego zycie? Zauwaz, ze trad powodowat nie tylko fizyczne cierpienie, ale
takze, bedac choroba zakazna, wykluczal ze wspdlnoty. Ten czlowiek zostawat zupetnie sam.

W tej czesci modlitwy mozesz pomyslec¢ o réznych swoich cierpieniach, trudnosciach,
niedomaganiach. Moze szczegdlnie o tych, ktore sprawiaja, ze czujesz sie wykluczony ze
wspolnoty, oddalony i oddzielony od innych oséb.

2. Pomysl teraz o tym, jak w tredowatym rodzita sie wiara. Jak styszat on o cudach, ktore Jezus
zdziatal, o tym, jak uzdrowit wiele oséb, jak ludzie do niego przychodzili. Zobacz, jak ten chory
wyrusza na spotkanie z Chrystusem. Przyjrzyj sie tej scenie, w ktdrej prosi on o uzdrowienie.
Zobacz reakcje Jezusa. Postuchaj rozmowy, ktéra toczy sie pomiedzy nimi.

Pomysl o swojej wierze. Czy masz jej w sobie tyle, zeby prosi¢ Jezusa o rzeczy wydawatoby sie
niemozliwe? Jak wyglada Twoja prosha? Czy zostawiasz Bogu mozliwos¢ podjecia decyzji
(,Panie, jesli chcesz...”)? Czy tez bardziej domagasz sie tego, co ci sie nalezy?

3. Nastepnie zobacz, co ten cztowiek chory zrobit po uzdrowieniu. Jak w swojej wielkiej radosci
zagubit jakos$ stowa Jezusa i zrobit to, co jemu wydawato sie dobre. Zobacz jego radosc
z uzdrowienia, ze spotkania z Jezusem, rados¢, ktorej nie moze on opanowad, ktéra chce sie
dzieli¢ z innymi.



Teraz pomysl o tym, jak reagujesz w chwilach szczescia i radosci: pozostajesz uwazny na to, co
mowi do ciebie Bog, do czego cie wzywa i zaprasza? Czy tez masz swoj schemat i sposob
postepowania, ktory uwazasz za stuszny, ktéry moze wydaje sie dobry, ale niekoniecznie jest
tym, czego Bog od ciebie w tym momencie chce?

4. Na koniec zobacz, jak wiadomos$¢ o Jezusie i dokonanych przez Niego cudach rozprzestrzenia
sie. Zobacz tych wszystkich ludzi, ktérzy przychodza do Jezusa, szukaja Go. Kim sg? Dlaczego
przychodza? Co ich przyciaga? I zobacz, jaki to ma zwiazek z twoim zyciem: czy bardziej
przekazujesz innym informacje o Jezusie, o tym co zdziatat? Czy bardziej styszysz o Jego cuda i
przychodzisz wraz z innymi, by samemu doswiadczy¢ Jego dobroci?

RK: Podsumuj swoja modlitwe w rozmowie z Jezusem. Mozesz porozmawiac z Nim o swojej wierze
czy problemach, z jakimi sie teraz mierzysz. Mozesz prosic¢ o to, czego szczegodlnie teraz
potrzebujesz. Albo po prostu powiedzie¢ Mu o tym, jak ci mineta ta modlitwa.

Ojcze nasz...
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