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Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

Miejsce pustynne
V Niedziela zwykta

Punkta na dzien 2018-02-04

Jezus uzdrawia
V niedziela zwykla

Jezus po wyjsciu z synagogi przyszedt z Jakubem i Janem do domu Szymona i Andrzeja. Tesciowa zas
Szymona lezata w goraczce. Zaraz powiedzieli Mu o niej. On zblizyt sie do niej i ujawszy ja za reke
podnidst. Goraczka ja opuscila i ustugiwata im.

Z nastaniem wieczora, gdy stonce zaszto, przynosili do Niego wszystkich chorych i opetanych; i cate
miasto byto zebrane u drzwi. Uzdrowit wielu dotknietych rozmaitymi chorobami i wiele ztych duchéw
wyrzucil, lecz nie pozwalat ztym duchom méwic, poniewaz wiedziaty, kim On jest.

Nad ranem, gdy jeszcze bylo ciemno, wstal, wyszedt i udat sie na miejsce pustynne, i tam sie modlit.
Pospieszyt za Nim Szymon z towarzyszami, a gdy Go znaleZli, powiedzieli Mu: ,Wszyscy Cie szukaja”.
Lecz On rzekt do nich: ,Pdjdzmy gdzie indziej, do sasiednich miejscowosci, abym i tam mogt
nauczac, bo na to wyszedtem”. I chodzit po catej Galilei, nauczajac w ich synagogach i wyrzucajac zte
duchy. (Mk 1,29-39)

Modlitwa przygotowawcza: prosi¢ Pana, aby wszystkie moje pragnienia, decyzje i czyny byty w
sposob czysty skierowane ku Jego chwale.

Obraz: wyobraz sobie Jezusa, ktory udaje sie na miejsce pustynne. Jest wczesny ranek, jest jeszcze
ciemno, a on idzie tam sam zeby sie modli¢. Zobacz jaka pozycje ciala przyjmuje, spdjrz na wyraz
Jego twarzy, jak wyglada: czy jest skupiony? zamyslony? zmeczony? peten pokoju? WyobraZ sobie
Jezusa podczas modlitwy do Ojca.

Prosba: o pragnienie modlitwy i zycia na wzor Jezusa
1. ,Goraczka ja opuscita i ustugiwata im”

Uczen Jezusa zaprasza Mistrza do swojego domu. Nauczyciel zauwaza chorego cztonka rodziny, jest
to tesciowa Szymona. Jezus pomaga jej, uzdrawia ja. Spotkanie z Jezusem okazuje sie by¢ zbawienne
nie tylko dla Szymona, ale réwniez dla jego domu i jego rodziny. Odpowiedzia uzdrowionej kobiety
jest stuzba. W jej wypadku wdziecznos¢ prowadzi do dzialania.

Czy twoje spotkanie z Jezusem wplywa na otoczenie w ktorym zyjesz? W jaki sposéb? Czy rodzi sie w
tobie wdziecznos$¢ za otrzymane od Niego dary?



2. ,udat sie na miejsce pustynne, i tam sie modlit”

Jezus spotyka sie z Bogiem na modlitwie. Prowadzi aktywny tryb zycia, wiec szuka czasu na to
spotkanie wczesnym rankiem. Z tej intymnej relacji do Ojca czerpie sily do dziatania. Przyjrzyj sie jak
wyglada czas Jego modlitwy.

Jakie znaczenie ma modlitwa w twoim zyciu? Czy jest dla ciebie wazna? Czy wplywa ona na twoje
dziatanie i zycie, wybory i decyzje?

3. ,Wszyscy Cie szukaja”

Uczniowie przychodza do Jezusa i informuja Go o tym, ze wielu ludzi chce sie z Nim spotkaé. Wiele
0s6b Go szuka i potrzebuje. Pragna Jezusa z réznych powodow: szukajac uzdrowienia, pomocy,

/////

misje i robi to, co do Niego nalezy. Czerpie te site z relacji do Boga.

Czy Ty szukasz Jezusa w swoim zyciu? Jesli tak, to jaki jest tego powod? Czy Go znajdujesz? W jaki
sposob?

Rozmowa koncowa: porozmawiaj z Jezusem na temat tej modlitwy. Jakie uczucia zrodzity sie w
tobie? Opowiedz Mu o najwazniejszych poruszeniach. Powiedz o swoich pragnieniach i nadziejach.

Ojcze nasz...



