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Pragnienie
[II Niedziela Wielkiego Postu

Jezus przybyt do miasteczka samarytanskiego, zwanego Sychar, w pobliZu pola, ktdre /niegdys/ dat
Jakub synowi swemu, Jézefowi. Byto tam Zrédio Jakuba. Jezus zmeczony drogq siedziat sobie przy
studni. Byto to okoto széstej godziny. Nadeszta /tam/ kobieta z Samarii, aby zaczerpngc wody. Jezus
rzekt do niej: Daj Mi pic! Jego uczniowie bowiem udali sie przedtem do miasta dla zakupienia
Zywnosci. Na to rzekta do Niego Samarytanka: Jakzez Ty bedgc Zydem, prosisz mnie, Samarytanke,
bym Ci data sie napié? Zydzi bowiem z Samarytanami unikajq sie nawzajem. Jezus odpowiedziat jej
na to: O, gdybys znata dar Bozy i /wiedziata/, kim jest Ten, kto ci méwi: Daj Mi sie napic - prositabys
Go wowczas, a datby ci wody Zywej. Powiedziata do Niego kobieta: Panie, nie masz czerpaka, a
studnia jest gteboka. Skqdze wiec weZmiesz wody zywej? Czy Ty jestes wiekszy od ojca naszego
Jakuba, ktory dat nam te studnie, z ktorej pit i on sam, i jego synowie i jego bydio? W odpowiedzi na
to rzekt do niej Jezus: Kazdy, kto pije te wode, znow bedzie pragnqt. Kto zas bedzie pit wode, ktorq Ja
mu dam, nie bedzie pragngt na wieki, lecz woda, ktorqg Ja mu dam, stanie sie w nim Zrédtem wody
wytryskajqcej ku zyciu wiecznemu. Rzekta do Niego kobieta: Daj mi tej wody, abym juz nie pragneta i
nie przychodzita tu czerpac. A On jej odpowiedziat: IdZ, zawolaj swego meza i wrdc tutaj. A kobieta
odrzekta Mu na to: Nie mam mezZa. Rzekt do niej Jezus: Dobrze powiedziatas: Nie mam meza. Miatas
bowiem pieciu mezow, a ten, ktérego masz teraz, nie jest twoim mezem. To powiedziatas zgodnie z
prawdq. Rzekta do Niego kobieta: Panie, widze, ze jestes prorokiem. Ojcowie nasi oddawali czes¢
Bogu na tej gérze, a wy mowicie, Ze w Jerozolimie jest miejsce, gdzie nalezy czci¢ Boga.
Odpowiedziat jej Jezus: Wierz Mi, kobieto, Zze nadchodzi godzina, kiedy ani na tej gorze, ani w
Jerozolimie nie bedziecie czcili Ojca. Wy czcicie to, czego nie znacie, my czcimy to, co znamy,
poniewaz zbawienie bierze poczqtek od Zydéw. Nadchodzi jednak godzina, owszem juz jest, kiedy to
prawdziwi czciciele bedq oddawac czes¢ Ojcu w Duchu i prawdzie, a takich to czcicieli chce mie¢
Ojciec. Bdg jest duchem; potrzeba wiec, by czciciele Jego oddawali Mu czes¢ w Duchu i prawdzie.
Rzekta do Niego kobieta: Wiem, Ze przyjdzie Mesjasz, zwany Chrystusem. A kiedy On przyjdzie,
objawi nam wszystko. Powiedziat do niej Jezus: Jestem Nim Ja, ktory z tobg mowie. Na to przyszli
Jego uczniowie i dziwili sie, Ze rozmawiat z kobietq. Jednakze Zaden nie powiedziat: Czego od niej
chcesz? - lub: - Czemu z nig rozmawiasz? Kobieta zas zostawita swdj dzban i odeszta do miasta. I
mowita tam ludziom: PdjdZcie, zobaczcie cztowieka, ktory mi powiedziat wszystko, co uczynitam:
Czyz On nie jest Mesjaszem? Wyszli z miasta i szli do Niego. Tymczasem prosili Go uczniowie,
mowiqc: Rabbi, jedz! On im rzekt: Ja mam do jedzenia pokarm, o ktérym wy nie wiecie. Mowili wiec
uczniowie jeden do drugiego: Czyz Mu kto przynidst cos do zjedzenia? Powiedziat im Jezus: Moim
pokarmem jest wypetni¢ wole Tego, ktory Mnie postat, i wykonac Jego dzieto. Czyz nie mowicie:
Jeszcze cztery miesiqce, a nadejdq Zniwa? Oto powiadam wam: Podniescie oczy i popatrzcie na pola,
jak bielejg na Zniwo. zniwiarz otrzymuje juz zaptate i zbiera plon na Zycie wieczne, tak iz siewca
cieszy sie razem ze zniwiarzem. Tu bowiem okazuje sie prawdziwym powiedzenie: Jeden sieje, a
drugi zbiera. Ja was wystatem zq¢ to, nad czym wyscie sie nie natrudzili. Inni sie natrudzili, a w ich
trud wyscie weszli. Wielu Samarytan z owego miasta zaczeto w Niego wierzy¢ dzieki stowu kobiety
swiadczqcej: Powiedziat mi wszystko, co uczynitam. Kiedy wiec Samarytanie przybyli do Niego,



prosili Go, aby u nich pozostat. Pozostat tam zatem dwa dni. I o wiele wiecej ich uwierzyto na Jego
stowo, a do tej kobiety mowili: Wierzymy juz nie dzieki twemu opowiadaniu, na wtasne bowiem uszy
ustyszelismy i jestesmy przekonani, Zze On prawdziwie jest Zbawicielem swiata. (J 4,5-42)

Na poczatku modlitwy uswiadom sobie, ze stajesz w obecnosci Boga i z Nim sie spotykasz.

Modlitwa przygotowawcza: prosi¢ Pana, Boga naszego, aby wszystkie moje pragnienia, decyzje i
czyny byty w sposob czysty skierowane ku Jego chwale

Zaangazowanie wyobrazni: Zobacz spalona stonicem ziemie, popekana, sucha, na ktora padaja
pierwsze krople deszczu. Wsiagkaja w nia. Wyobraz sobie, ze to symbol twojego serca, ktore tak
teskni za Bogiem

Prosba do tej medytacji: Bym jeszcze bardziej pragnat Boga.

1. Spotkanie z Prawda

Spotkanie z Samarytanka ma miejsce w samo potudnie, kiedy w Izraelu wszyscy pozostaja w domach
z uwagi na skwar. Mowi sie, ze tak kobieta musiata by¢ w jakis sposéb odrzucana przez spotecznos¢
miasta, skoro przychodzita po wode gdy nikogo nie byto. Kazdy z nas nosi gdzies w sobie taka
wewnetrzna rane, rane ktora nazywa sie ,odrzucenie”, doswiadczenie nieakceptacji moze
wysmiania. Jezus chce sie dzi$ z tobg w tym miejscu spotkac¢. On wie o tym co cie boli, wie jakie to w
twoim zyciu przynosi konsekwencje, jaki grzech to spowodowat (moze nie twoj) i jakie powoduje.
Jezus nie odtraca cie ani na minute. Nie méwi: Jak sie wyspowiadasz to pogadamy... On juz teraz
chce pomdc ci sie podnies¢. Prawda o jej zyciu otwiera oczy Samarytance.

2. Pragnienie

Ciekawe jest, ze Jezus rozmawia z nig o pragnieniu, wpierw tym zwyklym pragnieniu wody, ale tez o
pragnieniu by juz wiecej nie pragna¢. Rozmowa toczy sie wokot tematu matzenstwa. Ten temat to nic
innego jak nawiagzanie do niezaspokojonego pragnienia mitosci. Ta kobieta jest juz z kolejnym
mezczyzna, jak wielkie musiato to by¢ pragnienie. Jak wielkim i jak podstawowym jest ono w nas. To
ono nas motywuje i Swiadomie i podSwiadomie. Bo do mitosci jestesmy stworzeni. Tesknimy do tego
by kochac i by¢ kochanym. A odrzucona mito$¢, zraniona jest najbolesniejsza z ran, ktéora wzmaga w
nas jedynie to pragnienie i jednoczesnie powoduje ze przed nim uciekamy bojac sie by¢ ponownie
zranionymi.

3. Swiadectwo

Po rozmowie z Jezusem kobieta idzie powiedzie¢ o tym innym. Ta ktéra od ludzi stronita, teraz idzie i
mowi im o Jezusie. Oni sami przychodza i wierza juz nie dzieki Swiadectwu tej kobiety, ale dzieki
wlasnemu doswiadczeniu spotkania z Bogiem. Twoja rana uzdrowiona w dialogu z Jezusem moze
sta¢ sie miejscem przyprowadzenia innych ludzi do Jezusa. I tak twoje cierpienie moze zblizy¢ innych
do Boga. Kiedy zobacza cud w tobie, tatwiej beda wierzy¢ Bogu. Mddl sie by Jezus uzdrowit twoje
zranione serce, choc¢by to byly wielkie, czy to male zranienia. Nasz Bog jest Bogiem radosci i pokoju,
i pranie bysSmy byli szczesliwi.



Rozmowa koncowa: Porozmawiaj z Jezusem jak przyjaciel z przyjaciel o tym, co najbardziej Cie
dotkneto w trakcie tej modlitwy.

Modlitwa koncowa: Ojcze nasz.



