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Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

Smak

V Niedziela Zwykta

Wy jestescie solq dla ziemi. Lecz jesli sol utraci swdj smak, czymze jq posoli¢? Na nic sie juz nie
przyda, chyba na wyrzucenie i podeptanie przez ludzi. Wy jestescie swiattem sSwiata. Nie moze sie
ukry¢ miasto potozone na gorze. Nie zapala sie tez Swiatta i nie stawia pod korcem, ale na
swieczniku, aby swiecito wszystkim, ktorzy sg w domu. Tak niech swieci wasze swiatto przed ludzmi,
aby widzieli wasze dobre uczynki i chwalili Ojca waszego, ktory jest w niebie. (Mt 5,13-16)

Popros dzis o taske noszenia w sobie Swiatta i smaku prawdziwego zycia, ktéore mamy w Bogu.

1. Wczytaj sie spokojnie w dzisiejszy tekst. Zobacz, co Cie w nim najbardziej porusza. Sol,
Swiatlo, moze miasto na gorze? Sdl to znak wydobywania smaku z potrawy, a takze ochrony od
zepsucia. Czy jestem kims, kto wydobywa smak z codziennosci? Z modlitwy, ze spotkan z
innymi ludzmi, z modlitwy, z pracy, z odpoczynku...? Czy umiem smakowac zycie - nie tylko
wielkie wydarzenia, ale tez kazdy zwykly dzien? Czy dodaje dobrego smaku miejscom i
srodowiskom, w ktérych jestem?

2. Swiatlo natomiast to symbol bezpieczenstwa. Bez $wiatta nie jeste$my w stanie nic zobaczyé,
nic poznaé. Kiedy jest ciemno swiat wydaje sie obcy, czasem nawet grozny. Zaréwno ciemnos¢
fizyczna jak i duchowa sprawia, ze szybko tracimy orientacje, a trzymanie sie dobrej drogi nie
jest tak tatwe i spontaniczne jak w pelnym stoficu. Czy ptonie we mnie swiatto Ducha
Swietego? Tzn. czy dostrzegam w sobie zycie, zadatek zbawienia, z ktérym przychodzi do mnie
Bdg? Czy zyje swiatlem, ktore wlewa w moja dusze Stworca? Czy tesknie za tym, aby to Swiatto
byto jak najmniej przeze mnie przyciemniane? Kim jestem dla swoich bliskich,
wspotpracownikow, dla znajomych i nieznajomych - kims kto rozswietla mrok réznych
przeciwnosci i trudnych doswiadczen czy tez nie?

3. Swiatto moge nie$é w $wiat najpierw przez dbanie o swoja przyjaza z Bogiem, ale takze przez
opowiadanie innym o Jego dobroci i mitosci. Bo jesli my im nie opowiemy, to jak maja sie
dowiedzie¢ o tej Swiatlosci, ktéra rozéwietla kazdy, nawet najgtebszy mrok? Czy wiec zdarza
mi sie zapala¢ w innych to swiatto, ktore ptonie takze w moim wnetrzu?

Rozmowa koncowa.



