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Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

Wskazywac na Jezusa
IT Niedziela Zwykta

Jan zobaczyt Jezusa, nadchodzgcego ku niemu, i rzekt: Oto Baranek Bozy, ktory gtadzi grzech swiata.
To jest Ten, o ktéorym powiedziatem: Po mnie przyjdzie Mqz, ktéry mnie przewyzszyt godnosciq, gdyz
byt weczesniej ode mnie. Ja Go przedtem nie znatem, ale przyszedtem chrzci¢ wodq w tym celu, aby
On sie objawit Izraelowi. Jan dat takie swiadectwo: Ujrzatem Ducha, ktory jak gotebica zstepowat z
nieba i spoczqt na Nim. Ja Go przedtem nie znatem, ale Ten, ktory mnie postat, abym chrzcit wodq,
powiedziat do mnie: Ten, nad ktorym ujrzysz Ducha zstepujgcego i spoczywajqcego nad Nim, jest
Tym, ktéry chrzci Duchem Swietym. Ja to ujrzatem i daje swiadectwo, ze On jest Synem Bozym. (]
1,29-34)

Na poczatku modlitwy uswiadom sobie, ze stajesz w obecnosci Boga i z Nim sie spotykasz.

Modlitwa przygotowawcza: prosi¢ Pana, Boga naszego, aby wszystkie moje pragnienia, decyzje i
czyny byty w sposob czysty skierowane ku Jego chwale

Zaangazowanie wyobrazni: zobacz Ducha Swietego zstepujacego na Jezusa

Prosha do tej medytacji: Abym Jezusa lepiej poznat, bardziej pokochal, i pragnat nasladowac...

1. Poczatek

Poczatek misji Jezusa jest rownoczesnie zapowiedzia konca misji Jana Chrzciciela. Jednak Jan nie
buntuje sie przeciwko temu. Cate Jego zycie wypelnito sie w tych stowach: Oto Baranek Bozy, ktory
gtadzi grzech swiata. Nawet wiecej powie, ze od teraz on ma sie umniejszac a Jezus wzrastac. Nasza
droga jest taka sama, wskazywanie Jezusa, gtoszenie go jest droga umniejszania po to by Jezus
wzrastat, by byt bardziej kochany i znany. Wiasnie to oznacza zaprzec sie siebie. A poczatkiem naszej
misji jest chrzest, w ktérym otrzymujemy Ducha Sw.

2. Uzdolnieni

Otrzymujac Ducha Sw., stajemy sie zdolni wyznawac¢ Jezusa. Nikt bez pomocy Ducha Sw. nie moze
powiedziec: Panem jest Jezus. Tak jak Jan, prorok namaszczony Duchem, potrafi rozpoznaé i wyznac
wiare w Jezusa, tak i my jestesSmy zdolni do tego by wyznac¢ wiare w Jezusa. Nasze wyznawanie
polega w duzej mierze na codziennym przyznawaniu sie przed innymi do Jezusa. Do tego, ze On jest
naszym Panem. Ale co to oznacza, ze Jezus jest Panem mojego zycia?

3. Modlitwa



Kazdy juz pewnie wielokrotnie modlit sie 0 Ducha, jednak to wazne bySmy kazdego dnia wzywali
Jego obecnosci w naszym zyciu. To On nas prowadzi i uzdalnia do $wiadectwa o Jezusie. Popros teraz
o Ducha Swietego dla siebie i dla wszystkich, ktérych nosisz w swoim sercu.

Rozmowa koncowa: Z Duchem Sw.

Modlitwa koncowa: Jakas modlitwa do Ducha Sw.



