W\ .
~CC) Szkota Kontaktu z Bogiem

o \\ Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

Trzy wartosci
XVI Niedziela Zwykta

Jezus przyszedt do jednej wsi. Tam pewna niewiasta, imieniem Marta, przyjeta Go do swego domu.
Miata ona siostre, imieniem Maria, ktora siadta u nég Pana i przystuchiwata sie Jego mowie.
Natomiast Marta uwijata sie koto rozmaitych postug. Przystgpita wiec do Niego i rzekta: Panie, czy Ci
to obojetne, Ze moja siostra zostawita mnie samq przy ustugiwaniu? Powiedz jej, Zzeby mi pomogta. A
Pan jej odpowiedziat: Marto, Marto, troszczysz sie i niepokoisz o wiele, a potrzeba tylko jednego.
Maria obrata najlepszq czqstke, ktorej nie bedzie pozbawiona. (kk 10,38-42)

Modlitwa przygotowawcza: Prosi¢, aby nasze zamiary, decyzje i czyny, serce i umyst bylo czyste i
ukierunkowane na Boga.

Obraz: Spojrz na spotkanie Jezusa z przyjaciétmi Marta i Maria. Zobacz, jak Maria siedzi u stup
Jezusa zastuchana w Jego stowo a Marta petna troski ,uwija sie koto rozmaitych postug”.

Prosba: O taske nasladowania Jezusa w Jego przyjazniach, ciezkiej pracy oraz modlitwie i
zastuchaniu w gtos Ojca.

1. Wartos$¢ przyjazni. Jezus mial przyjaciét w osobach Marty, Marii oraz t.azarza. W Ewangelii
Jana Jezus zaptakat nad grobem Lazarza, a osoby tam stojace powiedziaty: ,Oto jak go
mitowal” (J 11,36). Jezus chetni ich odwiedzat. Znajdowatl tam odpoczynek, dobre stowo oraz
prosta rados¢ ze wzajemnego spotkania. Spojrze na moje przyjaznie i zapytam Jezusa, czy one
prowadza mnie bardziej do Niego, czy tez oddalaja? Z kim sie przyjaznie? Gdzie szukam
przyjaciot? Co to znaczy dla mnie prawdziwa przyjazin? Co mi utrudnia znalezienie
prawdziwych przyjaciol?

2. Wartos¢ pracy. W dzisiejszej Ewangelii Jezus nie pochwala ciezkiej, domowej pracy Marty
lecz koncentruje sie na postawie zastuchania Marii. Nie znaczy to jednak, aby wartos¢ pracy
nie byta Jezusowi bliska. Sam wszak ciezko pracowatl wiele lat jako ciesla, pomagat swojej
Mamie w porzadkach w domu, zwlaszcza po Smierci Jozefa, czy wreszcie znosit trudy pracy
ewangelizacyjnej nauczajac thtumy i wychodzac naprzeciw ich rozmaitym potrzebom. Jak
wyglada moja praca dzis? Jaki jest moj stosunek do niej? Czy potrafie pracowac razem z
Jezusem? W jaki sposdb radze sobie z lenistwem? Czy doceniam fakt, ze jestem zdolny do
pracy? Czy wykonuje wtasciwa prace?

3. Wartos¢ modlitwy i stuchania. Wreszcie Jezus koncentruje nasza uwage na modlitwie i
postawie zastuchania w Jego Stowo. Praca jest wazna, ale bez zatrzymania sie moze tatwo
przerodzi¢ sie w pracoholizm, co grozi szybkim wypaleniem sie. Nieustanna ewangelizacja,
zaangazowanie we wspdlnoty bez czasu na osobista modlitwe, zashuchanie sie w Pismo Swiete,
w glos Boga, natchnienia Ducha Swietego nie prowadzi mnie bardziej do Jezusa. W takiej



sytuacji cztowiek buduje ,dzieto dla Boga” a nie , dzieto Boga”. Zatrzymam sie i zastanowie nad
moja modlitwa oraz medytacja Stowa Bozego. Ile czasu poswiecam na spotkanie z Jezusem?
Jak wyglada jako$¢ naszego spotkania? Czy zbyt latwo nie rezygnuje ze spotkan w obliczu
strapienia i pozornej bezowocnosci modlitwy?

Rozmowa koncowa: Porozmawiaj z Jezusem o przyjazni, pracy oraz modlitwie. Zobacz, co byto dla
Ciebie najwazniejsze w tej medytacji. Podziel sie z Nim swoimi pytaniami, watpliwosciami czy po
prostu oddaj Mu chwate.

Na zakonczenie odmow: Ojcze nasz.



