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Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

Przejrzyj na wlasne oczy
IV Niedziela Wielkiego Postu

Jezus przechodzqc ujrzat pewnego cztowieka, niewidomego od urodzenia. Splungt na ziemie, uczynit
btoto ze sliny i natozyt je na oczy niewidomego, i rzekt do niego: «IdZ, obmyj sie w sadzawce Siloe» -
co sie ttumaczy: Postany. On wiec odszedt, obmyt sie i wrdcil widzqc. A sgsiedzi i ci, ktorzy przedtem
widywali go jako zebraka, mowili: «Czyz to nie jest ten, ktory siedzi i Zebrze?» Jedni twierdzili: «Tak,
to jest ten», a inni przeczyli: «Nie, jest tylko do tamtego podobny». On zas mowitl: «To ja jestem».
Zaprowadzili wiec tego czlowieka, niedawno jeszcze niewidomego, do faryzeuszow. A dnia tego, w
ktorym Jezus uczynit btoto i otworzyt mu oczy, byt szabat. I znéw faryzeusze pytali go o to, w jaki
sposob przejrzat. Powiedziat do nich: «Potozyt mi btoto na oczy, obmytem sie i widze». Niektorzy
wiec sposrdd faryzeuszow rzekli: «Cztowiek ten nie jest od Boga, bo nie zachowuje szabatu». Inni
powiedzieli: «Ale w jaki sposob cztowiek grzeszny moze czynic takie znaki?» I powstato wsrod nich
rozdwojenie. Ponownie wiec zwrdcili sie do niewidomego: «A ty, co o Nim myslisz w zwigzku z tym,
Ze ci otworzyt oczy?» Odpowiedziat: «To jest prorok». Na to dali mu takq odpowiedz: «Caty urodzites
sie w grzechach, a Smiesz nas pouczac?» I precz go wyrzucili.

Jezus ustyszat, ze wyrzucili go precz, i spotkawszy go rzekt do niego: «Czy ty wierzysz w Syna
Cztowieczego?» On odpowiedziat: «A ktoéz to jest, Panie, abym w Niego uwierzyt?» Rzekt do niego
Jezus: «Jest Nim Ten, ktorego widzisz i ktory mowi do ciebie». On zas odpowiedziat: «Wierze,
Panie!» i oddat Mu pokton.

Na poczatku modlitwy uswiadom sobie, ze stajesz w obecnosci Boga i z Nim sie spotykasz.

Modlitwa przygotowawcza: prosi¢ Pana, Boga naszego, aby wszystkie moje pragnienia, decyzje i
czyny byly w sposob czysty skierowane ku Jego chwale.

Zaangazowanie wyobrazni: wyobraz sobie cztowieka niewidomego, ktéry odzyskuje wzrok.

Prosba do tej medytacji: o taske nowego spojrzenia na siebie, drugiego cztowieka oraz na Boga.

1. ,Jezus ujrzal pewnego czlowieka”.

Jezus dostrzega kazdego cztowieka, w szczegdlnosci potrzebujacego. Pochyla sie nad kazda biedq i
nie obcy jest Mu jakikolwiek dramat zyciowy. On bardziej niz ktokolwiek inny wie, co czuje cztowiek
cierpigcy. Sam zostal doswiadczony do granic mozliwosci. ,,On to zamiast radosci, ktéra Mu
obiecywano, przecierpiat krzyz, nie baczac na [jego] hanbe” (Hbr 12,2). Jezus widzi rowniez Ciebie i
Twoja osobista biede. Patrzy w Twoim kierunku i chce, bys swiadomie, po raz kolejny, zaprosit/a Go
do swojego zycia. Czy jestes gotowy/a na odwzajemnienie spojrzenia?



2. ,...obmyl sie i wrdcil widzac”.

Czlowiek niewidomy zostat uzdrowiony przez Jezusa. Nie dokonatoby sie to, gdyby nie postuszenstwo
wobec Jego Stowa. Niewidomy zrobit to, do czego zostal zaproszony. Poszed! do sadzawki i obmyt
sie. Prosta czynnos¢, ale pokornie wykonana zakonczyta sie cudem. Czy doceniam postuszenstwo
natchnieniom Ducha Sw. na co dzief?

Odzyskanie wzroku przez niewidomego nie jest tu najwazniejsze. W centrum jest otwarcie
wewnetrznych oczu na otaczajaca rzeczywistosc. Ci sami ludzie, te same miejsca, te same troski dnia
codziennego obecnie nabieraja zupetnie nowego blasku. Spotkanie z zywym Jezusem zmienia to, co
wydaje sie niezmienne. Czy jestem cztowiekiem pragnacym wciaz coraz to nowego spojrzenia na
Swiat poprzez ciagte ozywianie relacji z Jezusem?

3. ,I precz go wyrzucili”.

Faryzeusze sa przyktadem ludzi, ktorzy cho¢ fizycznie nie maja problemoéw ze wzrokiem, to jednak
ich wewnetrzne oko nie widzi swiatla. Nie dostrzegaja w Jezusie postanego Mesjasza, Syna Bozego,
ktory przyszedt do swojej wtasnosci (] 1,11), lecz odrzucaja Jego nauke oraz kazda czysta intencje i
Jego dobry czyn. Jak wielka trzeba nosi¢ w sobie ciemnos$¢, by nie dostrzegac oczywistego dobra w
swoim zyciu oraz zyciu innych ludzi? Niestety cztowiek wierzacy rowniez jest narazony na podobna
Slepote. Kiedy przychodzi duchowe strapienie jest zdolny do kwestionowania wszelkiego dobra, jakie
Bdg dokonat w Jego zyciu. Wspomnienie rekolekcji SKB zostaje ledwo odczuwalne, a modlitwa
przychodzi z trudem. Jedynym lekarstwem jest cierpliwos¢ i wiara, ze pomimo wewnetrznej pustki
obecny jest przy mnie Jezus. W jaki sposob przezywam duchowe strapienie? Co robie, gdy przychodzi
na mnie taka ciemno$c¢?

Rozmowa koncowa: Porozmawiaj z Jezusem o tym, jak przezywasz swoja relacje z Nim. Czy chcesz
co$ zmienic?

Na zakonczenie odmow: Ojcze nasz.



