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o \\ Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

Rozne rodzaje Smierci
X Niedziela Zwykta

Jezus udat sie do pewnego miasta, zwanego Nain; a szli z Nim Jego uczniowie i ttum wielki. Gdy
zblizyt sie do bramy miejskiej, wtasnie wynoszono umartego, jedynego syna matki, a ta byta wdowq.
Towarzyszyt jej spory ttum z miasta. Na jej widok Pan uzalit sie nad niq i rzekt do niej: «Nie ptacz».
Potem przystapit, dotkngt sie mar, a ci, ktorzy je niesli, staneli, i rzekt: «Mlodzienicze, tobie mowie,
wstan». Zmarly usiadt i zaczql mowic; i oddat go jego matce. A wszystkich ogarngt strach; wielbili
Boga i mowili: «Wielki prorok powstat wsrdd nas i Bog taskawie nawiedzit lud swdj». I rozeszla sie ta
wies¢ o Nim po catej Judei i po catej okolicznej krainie. (Lk 7, 11-17)

Modlitwa przygotowawcza: Prosi¢ Pana, Boga naszego, aby wszystkie moje pragnienia, decyzje i
czyny byly w sposdb czysty skierowane ku Jego chwale.

Zaangazowanie wyobrazni: Wyobraz sobie ze stoisz nad trumna kogos bliskiego - rodzica, dziecka
lub przyjaciela.

Prosba do tej modlitwy:

1. Smier¢ ciala

Co jakis czas wstrzasa nami informacja, ze ktos, w mtodym wieku, umart na nowotwor, zgingt w
wypadku, odebrat sobie zycie. Obecnie, na naszych oczach, dzieje sie dramat uchodzcow, ktorzy
niejednokrotnie, droge przez morze przyptacaja zyciem. Jakie emocje i uczucia towarzysza Ci kiedy
ogladasz wiadomos¢ tej tresci w TV czy Internecie? Jakze nietrwate i delikatne jest nasze zycie.
Dlaczego, tak czesto slepy traf decyduje o zyciu i $mierci? Tylu ludzi traci najblizszych, rodzicéw,
przyjaciot, tych ktorzy byli za nich odpowiedzialni. Gdzie tu jakakolwiek sprawiedliwosc¢? Gdzie jest
Bog?

2. Smier¢ duszy

Unikamy tematu $mierci duchowej. Lubimy wiele naszych strapien duchowych ttumaczy¢ przez
psychologie. Winne sa zawsze ,czynniki stresogenne” w miejscu pracy, brak zrozumienia przez
innych, uwarunkowania genetyczne. Zle czujemy sie ze soba. Czasami niezaleznie od nas, winna jest
choroba. Najczesciej jest to jednak nasze zaniedbanie. Kosciot nazywa trwanie w grzechu $miercia
duszy. Pielegnowanie ztych nawykéw duchowych, podobnie jak fizycznych, musi sie skonczy¢
fatalnie. Obraz Smierci cielesnej jest straszny, ale ma nam pomoc zdaé sobie sprawe, ze duchowa
martwota jest jesz-cze bardziej niebezpieczna.

3. Przywrdcenie do zycia
Jezus dokonuje spektakularnego cudu. Przywraca do zycia mtodego mezczyzne. Daje jemu i jego
najblizszym nowa szanse. Moze znéw zy¢! Co za wspaniata nowina. Sam Jezus jednak przestrzega,



przy spetieniu sie cudu uzdrowienia ciata - dbaj o nie tak, by¢ nie popadat w choroby ducha i
duchowo nie umart - bo to moze by¢ jeszcze gorsze.

Koscidl, podobnie jak niegdys Jezus, dzisiaj chce przywracac ludzi do zycia. Chrystus ma moc
wskrzesza¢ umartych a w sakramentach leczy¢ dusze z ich mrocznych choréb. W jakim stopniu tobie
udaje sie z tego korzystac¢? Czy dajesz Jezusowi szanse na cud jaki On chce sprawi¢ w twoim sercu?

Rozmowa koncowa: Porozmawiaj z Jezusem o stanie swojej duszy.
Zakoncz modlitwa Ojcze Nasz



