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Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

Musisz komus stuzyc 1k 4,1-13

I Niedziela Wielkiego Postu

Jezus peten Ducha Swietego, powrécit znad Jordanu i czterdziesci dni przebywal w Duchu na
pustyni, gdzie byt kuszony przez diabta. Nic w owe dni nie jad}, a po ich uptywie odczut gtéd. Rzekt
Mu wtedy diabet: Jesli jestes Synem Bozym, powiedz temu kamieniowi, zeby sie stat chlebem.
Odpowiedzial mu Jezus: Napisane jest: Nie samym chlebem zyje czlowiek. Wowczas wyprowadzit Go
w gore, pokazal Mu w jednej chwili wszystkie krélestwa swiata i rzekt diabet do Niego: Tobie dam
potege i wspaniatos¢ tego wszystkiego, bo mnie sg poddane i moge je odstapi¢, komu chce. Jesli wiec
upadniesz i oddasz mi pokton, wszystko bedzie Twoje. Lecz Jezus mu odrzek}: Napisane jest: Panu,
Bogu swemu, bedziesz oddawat pokton i Jemu samemu stuzy¢ bedziesz. Zaprowadzit Go tez do
Jerozolimy, postawit na narozniku $wiatyni i rzekt do Niego: Jesli jestes Synem Bozym, rzu¢ sie stad
w dot! Jest bowiem napisane: Aniotom swoim rozkaze o Tobie, zeby Cie strzegli, i na rekach nosi¢ Cie
beda, bys przypadkiem nie urazit swej nogi o kamien. Lecz Jezus mu odpart: Powiedziano: Nie
bedziesz wystawiatl na probe Pana, Boga swego. Gdy diabet dokonczyt catego kuszenia, odstapit od
Niego az do czasu. (kk 4,1-13)

Modlitwa przygotowawcza: prosi¢ Pana, Boga naszego, aby wszystkie moje pragnienia, decyzje i
czyny byly w sposéb czysty skierowane ku Jego chwale

Obraz: jestes$ na pustyni, walczysz z gtodem i pokusami ztego, ale Jezus jest obok ciebie

Prosba: O wolnos¢ od wszystkiego, co moze mnie zniewalac

1. Post otwiera oczy

Mowigc o poscie Jezus powiedziat nam, zeby posci¢ w ukryciu, bo Bég widzi i dziala w ukryciu.
Dzieki postowi (odstawieniu pysznosci, Facebook’a, tego co mi zabiera cenny czas mego zycia)
mozemy zobaczy¢, ustysze¢ Boga, ktory jest w ukryciu. Zobacz, ze dzieki postowi Jezus zobaczyt
jeszcze jedna postac, ktora na nas oddzialywuje - jest to zty duch, ktory zrobi wszystko, aby ci nie
zalezato, abys tkwil w czym tkwisz, abys nie walczyt o dobro, a jesli juz zaczniesz walczy¢, abys
walczyl dla prestizu, abys skupit sie totalnie na sobie. Popatrz na swoje Zycie, na to co moze ci
znieksztalca¢ obraz siebie, przestania¢ innych i ostatecznie odciaga¢ od Pana Boga. Powierz to
Jezusowi.

2. Made by Tata

Jezus pokazuje nam, ze taktyka ztego ducha prowadzi do niewoli. On kusi utuda bogactwa i
posiadania swiecidetek, abysmy stali sie ich niewolnikami, abySmy byli niewolnikami swych



osiggnie¢. Tymczasem Jezus nie chce bySmy byli niewolnikami zltego, ale bysSmy w wolnosci
odpowiedzieli Bogu stuzba, odpowiedzieli na Jego wielka mito$¢ do nas. To sie nie stanie jednak bez
popatrzenia wstecz, popatrzenia na to wszystko, co Tata w niebie dla nas zrobit. Moje zycie, moi
rodzice, rodzenstwo, moi przyjaciele, edukacja, jedzenie (zwlaszcza zupa ogorkowa) - to rzeczy,
ktore uwazam za oczywistosé, a ktdre sa znakami czynnej mitosci do mnie (maja metke Made by
Tata). Bog nie chce bySmy byli niewolnikami tych rzeczy, ale bySmy zobaczyli, ze On nam je dat. Gdy
to dostrzezemy, moze obudzi sie w nas che¢, aby by¢ jak On. Sprobuj nazwac kilka rzeczy, ktore
widzisz jako dar w swoim zyciu.

3. Musisz komus stuzy¢

Ta ewangelia uswiadamia nam, Ze jest w nas tendencja do stuzby, oddania sie jakiejs sprawie,
poswiecenia sie. Mozemy stuzy¢ sobie samym (, powiedz temu kamieniowi, zeby stat sie chlebem”),
mozemy stuzyé diabtowi w réznego typu zakamuflowanych bozkach (,Jesli oddasz mi pokton,
wszystko to bedzie Twoje”), albo mozemy stuzyé Bogu, ktory stuzy nam we wszystkim. Intencja Boga
Ojca byto (za Swietym Pawlem), aby$my stali sie jak Jezus, ktory lubit stuzy¢, a nie by mu stuzono.
Ojciec chcial, aby tylko Jezus byl naszym wzorem i Panem. Czemu stuze dzisiaj?

Rozmowa koncowa: z Jezusem o tym, co byto dla ciebie najciekawsze w tej modlitwie

Na zakonczenie odmow: Ojcze nasz...



