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Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

By¢ dzieckiem naszego Ojca

Jezus powiedziat do swoich uczniéw: ?Styszeliscie, ze powiedziano: ?0ko za oko i zgb za zqb?. A Ja
wam powiadam: Nie stawiajcie oporu ztemu. Lecz jesli cie kto uderzy w prawy policzek, nadstaw mu
i drugi. Temu, kto chce prawowac sie z tobq i wzig¢ twojq szate, odstgp i ptaszcz. Zmusza cie kto,
zeby iS¢ z nim tysigc krokow, idZ dwa tysigce. Daj temu, kto cie prosi, i nie odwracaj sie od tego, kto
chce pozyczyc¢ od ciebie.Styszeliscie, ze powiedziano: ?Bedziesz mitowal swego blizniego?, a
nieprzyjaciela swego bedziesz nienawidzit. A Ja wam powiadam: Mitujcie waszych nieprzyjaciot i
madicie sie za tych, ktérzy was przesladujq; tak bedziecie synami Ojca waszego, ktory jest w niebie;
poniewaz On sprawia, ze stonice Jego wschodzi nad ztymi i nad dobrymi, i On zsyta deszcz na
sprawiedliwych i niesprawiedliwych Jesli bowiem mitujecie tych, ktorzy was mitujq, c6z za nagrode
mie¢ bedziecie? Czyz i celnicy tego nie czyniq? I jesli pozdrawiacie tylko swych braci, co6z
szczegdlnego czynicie? Czyz i poganie tego nie czyniq? BgdZcie wiec wy doskonali, jak doskonaty jest
Ojciec wasz niebieski. (Mt 5,38-48)

Na poczatku modlitwy: Uswiadomie sobie, ze staje w obecnosci zywego Boga, ktdry troszczy sie o
mnie.

Modlitwa przygotowawcza: Aby caly ten czas modlitwy, wszystkie moje mysli, zamiary decyzje i
czyny byly skierowane, w sposob czysty na wieksza chwate, czes¢ i stuzbe Jego Boskiego Majestatu.

Zaangazowanie wyobrazni: Wyobraze sobie niebo. Zobacze wszystkich aniotow i swietych i siebie
posrdd nich. Zauwaze szczescie, ktore przenika wszystkich. Uciesze sie ta wizja.

Prosba do tej medytacji: O zmiane myslenia, patrzenia na swiat. Abym zawsze miat przed oczami
Krolestwo Niebieskie.

1. Inna perspektywa

Jakie reakcje wzbudza we mnie ten fragment Ewangelii? To nauczanie Jezusa wymyka sie naszej,
ludzkiej logice. Stwierdzenie by nadstawi¢ drugi policzek tamie nasze myslenie. Jak to? Przeciez tak
sie nie da? Nie chce by¢ ofiara?! Czy reaguje podobnie na te stowa? Czy moze zbyt prosto na nie
przystaje? Latwizna- przeciez to normalne. Stowa Jezusa nabieraja sensu, gdy zrozumiem je z
perspektywy Kroélestwa Bozego. Cale zycie przewartosciowuje sie pod wplywem doswiadczenia, cho¢
matej czastki tego Krolestwa. Gdy mam przed oczami Krélestwo Niebieskie, ktore jest miedzy nami,
ktore wzrasta tu i teraz, postepuje inaczej. Co innego mnie motywuje. Spojrze na swoje zycie. Co
mnie poruszato do dziatania w ostatnim roku, miesiacu, tygodniu?



2. Krolestwo Ojca naszego

Styszymy z ust Jezusa, ze Ojciec w swoim Kroélestwie daje dobro tak ztym jak i dobrym. On zsyta
deszcz na sprawiedliwych i niesprawiedliwych. I znowu zastanowie sie, jakie emocje wzbudza we
mnie takie postepowanie Ojca. Rozwaze moja relacje z Bogiem Ojcem. Gdzie w moim zyciu
doswiadczytem Go, jako dobrego gospodarza? Czy pamietam chwile, gdy doznawatem Jego
cierpliwosci, madrosci, mitosierdzia?

3. Nie stawiajcie oporu ztemu

Majac w pamieci kontekst: Krélestwa Bozego, doswiadczenia Ojca, raz jeszcze wstucham sie w to, co
mowi Jezus: Nie stawiajcie oporu ztemu. Czego w moim zyciu dotyka to stowo? Do czego czuje sie
zaproszony przez Ducha Swietego? Wchodzac w logike zta, tylko je pomnazamy. Jedyne miejsce, na
ktorym zto zmienia sie w dobro to krzyz. Jezus Chrystus juz to dla nas zrobil. Wzigt na siebie grzech
tego swiata. Czy ja pragne uczestniczy¢ w Jego krzyzu, przez to, ze wezme na siebie swoj. Wezme
odpowiedzialnos¢ za swoje zycie i mitosc.

Rozmowa koncowa: Porozmawiam z Bogiem Ojcem o moim postepowaniu. Z czego wynika? Gdzie
kuleje? Do czego On pragnie, aby dazyto? Odpowiedzi na te pytania i wszystko inne ofiaruje w Jego
dlonie. Zwréce uwage jak mocno i bezpiecznie je trzyma.

Na zakonczenie odmowie: Ojcze nasz



