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Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

Swietos¢ od zaraz

Uroczysto$¢ Wszystkich Swietych

Jezus, widzac ttumy, wyszed! na gére. A gdy usiadl, przystapili do Niego Jego uczniowie. Wtedy
otworzy! swoje usta i nauczat ich tymi stowami: Btogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich
nalezy krélestwo niebieskie. Blogostawieni, ktorzy sie smuca, albowiem oni beda pocieszeni.
Blogostawieni cisi, albowiem oni na wlasnos¢ posigda ziemie. Blogostawieni, ktorzy takng i pragna
sprawiedliwosci, albowiem oni beda nasyceni. Blogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia
dostapia. Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ogladac beda. Btogostawieni, ktorzy
wprowadzaja pokdj, albowiem oni beda nazwani synami Bozymi. Btogostawieni, ktérzy cierpia
przesladowanie dla sprawiedliwosci, albowiem do nich nalezy krélestwo niebieskie. Blogostawieni
jestescie, gdy /ludzie/ wam uragaja i przesladuja was, i gdy z mego powodu méwig kltamliwie
wszystko zte na was. Cieszcie sie i radujcie, albowiem wielka jest wasza nagroda w niebie. Mt
5,1-12a

Wyobraznia: ZnajdZ miejsce w odosobnieniu. UsiadZ lub ukleknij, jak chcesz. Przyjrzyj sie swoim
myslom. Co przychodzi Ci spontanicznie do glowy? Pomysl takze przez chwile o relacjach jakie
tworzysz w swoim zyciu. Kto jest Ci bliski, o kim myslisz w wolnych chwilach? Pomysl o ludziach,
ktorych dzisiaj minates niezauwazenie i tych, ktérzy mieszkaja z Toba pod jednym dachem.

Modlitwa przygotowawcza: Popros, aby Twoja modlitwa i Twoje zycie byly autentyczne.

Prosba: O pragnienie swietosci

1. Swieto$¢

Przezywasz dzi$ uroczysto$é Wszystkich Swietych. W dzisiejszym $wiecie $wieto$¢ przedstawia sie
jako cos, co jest nietkniete przez grzech i zto. Cos, co ze zlem nie ma nic wspdlnego. Jezus nie
odrzucat grzesznikéw , nie potepiat ich, wrecz sie nimi otaczat. Ostatecznie przyjat na siebie grzech.
Bardzo kontrowersyjnie pokazat czym jest prawdziwa swietos$¢. Nie odosobnieniem, ale
zjednoczeniem nie sadem tylko zbawcza mitoscia. Czy czujesz w sobie pragnienie swietosci? Ale nie
tej z obrazka, swietosci jaka wskazat Jezus.

2. Szczescie

Swiety Pawel mianem $wietych nazywa wszystkich ochrzczonych, cztonkéw wspélnoty Kosciota, czyli
Ciebie i mnie. Nie sa to zatem tylko meczennicy, mistycy czy zmarli z nienaganna metryka. Czytajac
dzisiejsza Ewangelie zobacz, ze Jezus méwi o stuchaczach, ze sa juz btogostawieni, czyli szczesliwi.
Szczescia nie mozna odktadac na pdzniej... Ono, jesli jest, to jest Twoim udziatem teraz, a nie



nagroda za dobre sprawowanie odktadang na kiedys. Czy dzisiaj, w tym momencie czujesz sie
czlowiekiem szczesliwym? Jesli tak, to podziekuj za to, i pobadz dluzsza chwile z uczuciami, ktore sie
rodza z tego faktu, jesli nie, to zapytaj sie siebie, co powinno sie wydarzy¢, bys czut(a) sie
szczeSliwym.

3. Blogostawieni jestescie, gdy...

Czy czujesz niezrozumienie wobec stdw, ktore dzisiaj Jezus wypowiada w Ewangelii? On méwi, ze
szczesliwi sa Ci, ktdrzy sa ubodzy w duchu, ci, ktérzy sie smuca, cisi itd. Przeciez trzezwo na to
patrzac, to oni sa wlasnie przegranymi, nie sadzisz? Z czego zatem ma plynac ich szczescie?
Moze z doswiadczenia wolnosci? A moze z czegos$ innego, jak sadzisz?

Wydaje sie, ze nic nie posiadajac, majg wszystko: doswiadczenie sensu zycia, bezpieczenstwa, bycia
przyjetym i kochanym, ciagtego rozwoju i wielkiej nadziei. To co najwazniejsze w zyciu, i co jest w
statym pakiecie dzieci Boga.

Wedrujac po alejkach cmentarza mijasz na pewno wiele grobéw swietych ludzi, ale Oni nie stali sie
Swietymi po $mierci, Oni nimi byli za zycia. I Ty mozesz by¢ Swietym, najlepsze jest to, ze nie musisz
robic za wiele. Jedynie otwierac sie na to, co chce Ci da¢ Nasz Ojciec.

Sprébuj teraz otworzy¢ swoje dtonie. Wyciagnij je przed siebie i pros by Bog zajat sie tym, co Cie
blokuje i dat to, czego potrzebujesz do zycia w swietosci.

Rozmowa koncowa: Przejdz przez tresci tej medytacji i pomysl, co byto dla Ciebie najwazniejsze i
powiedz o tym Bogu.

Na zakonczenie odmow: Ojcze Nasz



