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Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

Mowie ci: wstan! Mk 5, 21-43

XIIT Niedziela zwykta

Gdy Jezus przeprawit sie z powrotem w todzi na drugi brzeg, zebrat sie wielki ttum wokét Niego, a
On byt jeszcze nad jeziorem. Wtedy przyszedt jeden z przetozonych synagogi, imieniem Jair. Gdy Go
ujrzat, upadt Mu do ndg i prosit usilnie: Moja coéreczka dogorywa, przyjdz i potéz na niq rece, aby
ocalata i Zyta. Poszedt wiec z nim, a wielki ttum szedt za Nim i zewszqgd na Niego napierat. A pewna
kobieta od dwunastu lat cierpiata na uptyw krwi. Wiele przecierpiata od réznych lekarzy i cate swe
mienie wydata, a nic jej nie pomogto, lecz miata sie jeszcze gorzej. Styszata ona o Jezusie, wiec
przyszta od tytu, miedzy ttumem, i dotknela sie Jego ptaszcza. Méwita bowiem: Zebym sie cho¢ Jego
ptaszcza dotkneta, a bede zdrowa. Zaraz tez ustat jej krwotok i poczuta w ciele, ze jest uzdrowiona z
dolegliwosci. A Jezus natychmiast uswiadomit sobie, Zze moc wyszta od Niego. Obrdcit sie w ttumie i
zapytat: Kto sie dotkngt mojego ptaszcza? Odpowiedzieli Mu uczniowie: Widzisz, ze ttum zewszqd Cie
sciska, a pytasz: Kto sie Mnie dotkngt. On jednak rozglgdat sie, by ujrzec te, ktora to uczynita. Wtedy
kobieta przyszta zalekniona i drzqca, gdyz wiedziata, co sie z niq stato, upadta przed Nim i wyznata
Mu catq prawde. On zas rzekt do niej: Corko, twoja wiara cie ocalita, idZ w pokoju i bgdZ uzdrowiona
ze swej dolegliwosci! Gdy On jeszcze moéwit, przyszli ludzie od przetoZonego synagogi i doniesli:
Twaoja corka umarta, czemu jeszcze trudzisz Nauczyciela? Lecz Jezus styszqc, co mowiono, rzekt
przetozonemu synagogi: Nie bdj sie, wierz tylko! I nie pozwolil nikomu iS¢ z sobq z wyjgtkiem Piotra,
Jakuba i Jana, brata Jakubowego. Tak przyszli do domu przetozonego synagogi. Wobec zamieszania,
ptaczu i gtosnego zawodzenia, wszedt i rzekt do nich: Czemu robicie zgietk i ptaczecie? Dziecko nie
umarto, tylko spi. I wysmiewali Go. Lecz On odsungt wszystkich, wzigt z sobq tylko ojca, matke
dziecka oraz tych, ktorzy z Nim byli, i wszedt tam, gdzie dziecko lezato. Ujqwszy dziewczynke za
reke, rzekt do niej: Talitha kum, to znaczy: Dziewczynko, mowie ci, wstan! Dziewczynka natychmiast
wstata i chodzita, miata bowiem dwanascie lat. I ostupieli wprost ze zdumienia. Przykazat im tez z
naciskiem, zeby nikt o tym nie wiedziat, i polecit, aby jej dano jesc. (Mk 5,21-43)

Modlitwa przygotowawcza: Pros Pana, aby cate twoje zycie, we wszystkich aspektach, byto
ukierunkowane na Niego.

Obraz: Moze to by¢ dynamiczny obraz catej opisanej sceny. Jesli wolisz, mozesz wybrac tylko jeden z
tych momentéw.

Prosba: O pragnienie zycia w prawdziwej wolnosci.

1. Idz do Jezusa

Jair zostat dotkniety wielkim dramatem. Jego corka jest Smiertelnie chora. Zamiast radosci ze Slubu -



dziewczyny w tym wieku wychodzitly wéwczas za maz, jest Smiertelny smutek zblizajacego sie konca.
Zrozpaczony ojciec podejmuje decyzje - idzie odszukac jedyna osobe, ktéra moze pomoc jego corce -
Jezusa z Nazaretu.

Pomysl, co jest teraz twoim najwiekszym problemem, twojg $miertelna choroba, z czym nie potrafisz
sobie poradzi¢, w ktéorym miejscu twojego zycia potrzebujesz pomocy, uzdrowienia?

Wez to ze sobq i idz z Jairem. Poczuj, jak przeciskasz sie przez thum, ktdéry otacza Jezusa. Wstuchaj
sie w zgietk i gwar, ktory jest wokot ciebie.

W koncu udato sie dopcha¢ do Jezusa. Co czujesz? O czym chcesz Mu powiedzie¢?

Zobacz, ze Pan nie wypytuje cie o szczegoéty. Po prostu rusza z toba, zeby speini¢ twoja prosbe.

2. Bog, ktory sie spoznia

W drodze, Jezus sie zatrzymuje, rozglada, pyta o jakas kobiete. A czas ucieka...
Corka Jaira jest umierajaca. Twoje problemy czekaja rozwigzania, a Mistrz sprawia wrazenie, jakby
to lekcewazyl. Zajmuje sie innymi rzeczami, ktére wydaja sie by¢ dla Niego wazniejsze.

Co o tym myslisz?

W tym samym czasie cierpigca kobieta odzyskata zdrowie, a cérka Jaira zmarta. A Pan méwi: Nie bdj
sie, wierz tylko! Czy potrafisz dostrzega¢ dobro, ktére dzieje sie wokot ciebie? Czy starcza ci
cierpliwosci, zeby czekac, az Bog zareaguje w sprawie, o ktdra Go prosisz? Kiedy juz ruszycie dalej,
mozesz powiedzie¢ Jezusowi o swoich watpliwosciach i trudnosciach w tej sprawie.

3. Nowe zycie

Wchodzicie do domu Jaira. Wstuchaj sie w ptacz i zawodzenie. Zobacz rozpacz i frustracje oséb
zebranych w domu. W pelni spokojny wydaje sie by¢ tylko Jezus. WejdZcie razem do pokoju, w
ktorym lezy cialo dziewczynki. W pokoju jest ciemno, wstuchaj sie w cisze tego miejsca, wszelki szum
dobiega tylko z zewnatrz, zza $ciany. Pan mowi do dziewczynki: Mdowie ci wstan! I rzeczywiscie -
dziewczynka wstaje do nowego zycia!

Boga zawsze porusza nasze nieszczescie, nasze cierpienie, zto, ktére nas dotyka. On jest Dobry i
chce twojego dobra. I jest wszechmocny - nie ma takiej sytuacji, ktérej On nie mogtby odmienié.
Wystarczy zaufa¢ Mu, aby z letargu smutku i zalu obudzi¢ sie do nowego zycia. Ale nowe zycie niesie
ryzyko. Bo to zycie, w ktérym pozwala sie, zeby to Jezus decydowat o wszystkim, w ktorym oddaje
stery w Jego rece. Jesli zgodzisz sie na to - doswiadczysz prawdziwej wolnosci i radosci, jaka ona
niesie. Bedziesz zdolny do mitosci. Ale wiaze sie to z ryzykiem, ze by¢ moze bedziesz musiat cos
radykalnie zmieni¢ - moze z czego$ zrezygnowac, moze co$ nowego podjac. Krétko méwiac - wziac
sie do roboty. Czy jestes na to gotowy?

Rozmowa koncowa: Porozmawiaj z Panem Jezusem, jak przyjaciel z przyjacielem. Mozesz
podsumowac z Nim te modlitwe. Albo po prostu badz z Nim w ciszy, peinej spokoju i mitosci.

Na zakonczenie odmow:

Zabierz, Panie, i przyjmij
cata wolnos¢ moja,

pamiec¢ moja i rozum,

i wole moja cata,

cokolwiek mam i posiadam.



Ty mi to wszystko dates
Tobie to, Panie, oddaje.
Twoje jest wszystko.
Rozporzadzaj tym w pei
wedle swojej woli.

Daj mi jedynie mitos¢
Twoja i taske,

albowiem to mi wystarcza.
Amen.



